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1. A pedagogiai program jogszabalyi hattere

A nemzeti kéznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény

Kormanyrendelet a nemzeti kdznevelési torvény végrehajtasarol 229/2012.

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
modositasa 137/2018

77/2026. (IV. 15.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szold
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes koznevelési targyt kormanyrendeletek
modositasarol

2023. évi LIL toérvény a pedagogusok 1j életpalyajarol

401/2023. (VIIL.30.) Korményrendelet a pedagdgusok 1j életpalyajarol szol6 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol

20/2012. (VL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol
326/2013. (VII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak  jogéllasardl szolo 1992. évi XXXIII. torvény  koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

EMMI rendelet a pedagégiai szakmai szolgaltatasrol 48/2012

EMMI rendelet a pedagégiai szakszolgalatokrol 15/2013

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

Pilis Kincse Ovoda hatalyos Alapité Okirata

» A modern pszichologia és
pedagogia iizenete, hogy sugarozz bizalmat!
Nézz a gyermek szemébe, és mondd neki
azt: tudom, hogy te ezt meg fogod tudni
csindlni! Tudom, hogy képes vagy ra!
Tudjatok milyen varazsmondat ez?
Képzeljétek el, hogy nektek mondja ezt
valaki teljes bizalommal és szeretettel!”

/Bagdy
Emdke/



2. Az intézmény alapito okirat szerinti adatai

Az intézmény hivatalos elnevezése: Pilis Kincse Ovoda

Cime: 2081, Piliscsaba, T¢6 sétany 2.

E-mail cime: piliskincseovoda@gmail.com
Az 6voda fenntartéjanak adatai:

Fenntarto6 neve: ,,Szolgalat a gyermekekért” Nonprofit Kft.
Képviseléje: Péter Krisztina

Székhelye: 2081, Piliscsaba, T sétany 2.

Telefonszama: +36 20 507 0366

Az 6voda nyilvantartasba vételi adatai:
Nyilvantartasba vételi szdma: 07/2020
Nyilvantartasba vétel datuma: 2020.08.03
OM azonosito: 203475

Miikodési engedély szama: PE/45/02102-8/2020
Miikodési engedély kelte:2020. augusztus 31.

A programot készitették: Az 6voda nevelbtestiilete az igazgat6 irdnyitasaval.



3. Pilis Kincse Ovoda bemutatasa és alapelvei

3.1.Pilis Kincse Ovoda bemutatisa

A Pilis Kincse Ovoda Pest megyében, Budapesttél 25 km- re Piliscsaba varosban talalhato.
Jelenleg 1 vegyes korosztalyu csoport (24 gyermek) felvételét tudja intézményiink biztositani.
Az 6voda a telepiilés magdolnavolgyi lakoparkjaban, a forgalomtol védett biztonsagos, nyugodt
¢s gazdag természeti kornyezetben helyezkedik el. Magdolnavolgy természeti adottsagai
mellett sajat jatszotérrel rendelkezik, melyhez 6vodankbol laképarkon beliil, sétaval
biztonsagos kozlekedéssel tudunk eljutni. Telepiilésink dombokkal, hegyekkel koriilvett
volgyben fekszik, ahol az erdd, a rét, a to — a természeti kornyezet €lovilaga gazdag lehetdséget
kinal gyermekeink szdmara az ismeretek gyarapitdsdban és a tapasztalatszerzésben. A kivételes
adottsagli kornyezet szamtalan Gtletet ad az 6vodapedagdégusoknak a nevelés és fejlesztés
mindennapjaihoz. A gyermekek nyugalmat arasztd, egészséges zold Ovezetben tolthetik

mindennapjaikat, ezaltal megtanuljak védeni, dvni, tisztelni a természetet.

Epiiletink mind kiilséleg, mind belséleg tikkrozi az igényességet, az esztétikumot.
Felszereltsége a jogszabalyi eldirdsoknak megfeleld, a kiszolgdld helyiségek nagy része
helyben biztositott. Piliscsaba varosaval ¢s a Magdolnavolgyi egyesiilettel kolcsondsen
egymast tdmogatd szoros kapcsolatot apolunk, igy a tornaterem hasznalatat is a Piliscsabai
Osszevont Ovoda biztositja szamunkra. Sajat jatszéudvarunk mellett a Magdolnavolgyben 1év6

Jatszoteret is hasznalhatjuk.

A vilagos, 60 nm-es tagas, foldszinti csoportszobaban a mindennapi tevékenységek
keretein beliil verselés, mesélés, ének, zene, népi jaték, tanc ,rajzolds, festés, mintazas, kézi
munka ¢és a kiilsé vilag tevékeny megismerése kezdeményezéseket, valamint mindennapos
mozgast, szerveziink. A varos intézményeivel, kiilondsképpen mas 6vodakkal kardltve kozos
tovabbképzések szervezését tervezziink megvalositani. A gyermeki felmérések eredményének

tiikkrében, sziikség esetén igénybe vessziik a Kiilsés szakembereket.



3.2. Programunk Kkiildetése — filozofiaja

Programunk kiildetése — filozéfiajanak lényege: timogatja a gyermekek azon jogat, hogy
¢letkoruknak és érdeklddési koriiknek megfeleld tevékenységben vegyenek részt. Kis csoportos
létszamunkkal érzelmi, értelmi fejlodésiikben tdmogatd szerepet kivanunk betdlteni. Vegyes
korcsoporti 6vodank igyekszik kihaszndlni a vegyes korcsoportban rejlé lehetdségeket €s
Bizunk abban, hogy a hozzank jaré gyermekeknek életre sz616 éiményeket, ismereteket és
szép emlékeket, tovabbi életiikhoz pedig haszndlhaté utravalékat tudunk adni. Reméljiik,
hogy megalapozzuk azokat a képességeket, melyekre sziikségiik lesz e gyorsan valtozé

vilagunkban.

3.3. Gyermekképiink — Ovodaképiink

Gyermekképiink:

Az Alapprogram szerint az emberi személyiségbdl indulunk ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolesi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség €s

szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢&s tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok — beleértve a
spontan és tudatos neveld hatasokat is — egyiittesen hatarozzak meg. E tényezok hatasainak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, ¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként
valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozasdban a gyermeket
korilvevd személyi ¢és targyi kornyezet szerepe meghatarozo. Az &vodai nevelés
gyermekkozpontl, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak
elosegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, 6nmagahoz képest fejlodjon, és meglévd

hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Az dvodai nevelés csak szeretetteljes, meleg 1égkorben lehetséges. Ovodankban mindent
megtesziink, hogy a gyermekek biztonsagban, szeretve érezzék magukat. Ehhez sziikséges az
ovond gondoskodod, védo természete, biztatd mosolya. Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni,
akik érzelmileg gazdagok, boldogok, nyitottak a kornyezetiik irant. Fontosnak tartjuk olyan

gyermekek nevelését: akik Oriilnek az életnek, sokat nevetnek, torekednek a békés



konfliktusmegoldasokra, elfogadjak a feléjiik iranyul6 szeretetet, és 0k is kimutatjak masok felé
a szeretetliiket. Akik ki mernek allni a sajat igazsagukért, jo kapcsolatteremtoképességgel
rendelkezzenek. Tudjanak megoldani egyszeriibb feladatokat, batran tevékenykedjenek a
mindennapokban, optimista szemléletiieck legyenek. Szeressék a természetet, védjék az
¢lolényeket, a kornyezetet; tiszteljék a hagyomanyokat. Tudjanak racsodalkozni az apro
dolgokra - legyen az egy kavics, virag, vagy levél. Minden élmény és megtapasztalas, 6romot
okozzon kicsi lelkiiknek. Szeressék ¢és igényeljék a mindennapi, valtozatos mozgast, a
rendszeres szabad levegdn valé tartozkodast. Alakuljon ki sziikségletiik az egészséges €¢letmod

irant.(mozgas, helyes taplalkozas, egészségligyi szokasok)

Ovodaképiink:

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az dvoda a koznevelési
rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csalddi nevelés kiegészitdje, a gyermek
harmadik ¢életévétdl az iskolaba 1épésig. Az dvoda pedagogiai tevékenységrendszere, személyi
¢s targyi, valamint pedagogiai kornyezete biztositja az vodaskorti gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az dvodaban, mikozben az teljesiti a funkcidit (6vo-
védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezo

¢letszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse a gyermekek sokoldalt, harmonikus
fejlodéseét, a személyis€ég kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni
sajatossdgok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt

figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).
Az 6vodai nevelésben alapelviink, hogy
a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezze,

b) a nevelés lehetdveé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat,

c) az Ovodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségeéhez

igazitjuk.



Dertis, nyugodt, szeretetteljes 1égkorben neveljiik a gyermekeket, biztositva szamukra a
massal nem helyettesithetd jatékot. A gyermekek testi — lelki — szellemi képességeinek
differencialt fejlesztését - az ¢Eletkorhoz és egyéni képességeikhez igazodod - jatékos,
¢lményszerli, sokszinii, valtozatos tevékenységrendszeren keresztiil valositjuk meg. Olyan
ovodai ¢let megvaldsitdsan faradozunk, ahol jol érzi magat a gyermek, a sziild pedig
biztonsagban tudhatja gyermekét. A csaladias 1égkdr a differencialt banasmod el6térbe

helyezését segiti, és lehetdséget ad a korai tehetséggondozésnak is.

Ovodankban a csaladi nevelés elsddleges szerepét tiszteletben tartva a sziilékkel jo
egylittmiikddésre toreksziink, partnerként vesznek részt a nevelési folyamatban, a csalad mellett
(¢s nem helyett). Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak. Nevelési
felfogasunk szerint az 6vodapedagogusok, és minden felnétt modell, példakép a gyermekek
szamara, alapvet6 feladata a rabizott gyermekek nevelése.

Jellemz6ik:

e Ismerik a rajuk bizott gyerekek ¢életkori sziikségleteit,

o Alkalmazzédk a differencialdé pedagogiat, egyéni fejlesztést. Torekednek a sajat
fejloédéstikre, az 1j modszerek elsajatitasara.

e Folyamatosan elemzik, értékelik, onreflexié formajaban a napi tevékenységiiket.

o A gyerekek fejlédését nyomon kovetik, errdl a sziiloket érdemben t4jékoztatjak,

e Moddszereiket valtozatosan alkalmazzak, a gyermekek fejlodését szolgald modszereket,
értekeket, normakat kozvetitik a sziilok, kollegék felé.

e Rendelkeznek a gyerekek irant megnyilvanulé egyiitt érzd, odatigyeld magatartassal,

e Etikusan viselkednek az 6vodan beliil és kiviil,

o Igénylik van az Onképzésre, részt vesznek tovabbképzéseken. Az ott szerzett
ismereteiket a napi neveldmunkajukban alkalmazzak.

e Problémamegoldo képességgel rendelkeznek,

e Tiszteletben tartjak a gyermekek és sziilok jogait,

e A gyermekeket a helyes viselkedési normak betartasara nevelik.

o A gyermekek egyéni fejlodése érdekében keresik az egyiittmiitkodést mas tarsadalmi,

egeészségligyi, civil szervezetekkel.



3.4. Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei és célkitiizései

3.4.1. Pedagogiai programunk cél és feladatrendszere

A tevékenységkozpontu ovodai nevelési program lényege

Az Ovodank helyi pedagogiai programja a Tevékenységkozponti 6vodai nevelési
program adaptécidjaként, a Kéznevelésrol szold 2011. évi CXC torvény a 363/2012
(XII.17.) Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak moédositasa a 137/2018., a
77/2026. (IV. 15.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes ko&znevelési targya
kormanyrendeletek modositasarél és a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet
figyelembevételével késziilt el.

A tevékenységkizpontu ovodai nevelési program lényege, melyet helyi pedagdgiai
programunk is kozéppontba allit, a gyermeki tevékenységre épiilé 6vodai nevelés, melynek
célja a gyermeki személyiség minél sokoldaltibb formalasa, fejlesztése.

Programunk cél és feladatrendszerét ugy alakitottuk ki, hogy az megfeleljen:

e az Ovodai nevelés orszagos alapprogram el6irasainak,

e a Tevékenységkozpontu program alapelveinek,

e valamint az 6voda és kornyezete altal biztositott feltételeknek.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak, a Tevékenységkozpontu 6vodai programnak és
ami helyi pedagdgiai programunknak is a nevelési funkcio kiteljesitése és a gyermekkozpontu,
tevékenységeken alapulo nevelés a célja, melyet a gyermek képességeinek sokoldalu
fejlesztésével kivanunk elérni. A képességfejlesztés — miutan a teljes személyiséget érinti —
rendkiviil komplex, Osszetett feladat és folyamat, melynek egyes elemeit kiemelten kezeljiik.
Pedagogiai szempontbol kiemelt célként a kooperacios €s kommunikacios képességek
fejlesztését, valamint az egészséges ¢letmddra nevelést jeldljiik meg.

A kooperacios képességek fejlesztésének gyakorlati tartalma:

e Azt szeretnénk elérni, hogy a kisgyermek képes legyen madsokkal (felndttekkel,
gyermekekkel) az egyiittmiikodésre. Egyéniségét a tarsas kozosségi egyiittmiikodés
keretein beliil sikeriiljon kibontakoztatni.

A kommunikécids képességek fejlesztésének gyakorlati tartalma:

e A tarsakkal, a csoporttal, a kozosséggel vald egylittmiikodéshez és az iskolai €letre valo

felkészitéshez egyarant sziikséges a jo kommunikéacids képesség, ezért ennek

fejlesztését kiemelt feladatnak tekintjiik.
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Az egészséges ¢letmoddra nevelés gyakorlati tartalma 6vodank helyi pedagogiai programjaban:

Egészséges ¢és biztonsagos kornyezet kialakitasa

Minél tobb mozgés biztositdsa a gyermekek szamdara elsGsorban a természetben, a
szabad levegOn, sajat kertben, ezért minden héten szerdan . ,, sétanapot” tartunk, amikor
a gyermekekkel egylitt bebarangoljuk az 6voda kornyékét, a topartot, a kozeli erddt és
a kozeliinkben levd rétet. Igyeksziink minél tobb kiilsé kiranduldst is szervezni a
természetben.

Egészséges ételek biztositasa a gyermekek szamara (z6ldség, gyltimolcs, teljes kidrlést
gabona, biotermékek, olajos magvak...stb., nem zsiros ételek, husok., és inkabb fehér
hasok, hal fogyasztasat szorgalmazzuk.)

Kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

Mindennapi mozgas, mely magaban foglalja az, a komplex mozgésfejlesztést, erdsitd
tornat, gerinc tornat, labboltozat javitd, korrekciot, sétdkat, kirandulasokat,

versenyjatékokat.

A személyiségfejlesztés a képességek tevékenységek altali fejlesztését jelenti. Kitlizott célunkat

2,5-7 éves korban gyermekkdzponti és cselekvés-, vagy tevékenységkdzpontii nevelés

segitségével kivanjuk elérni. A képességek fejlesztése a napi 6vodai gyakorlatban valosul meg.

A képességek fejlesztése differencidltan, a gyermek ¢letkorahoz, meglévd képességeihez

igazitottan torténik. A differencialt, személyes banasmdd azon az elven alapul, hogy minden

gyermek egyedi, mindenki méstdl kiilonbozd individuum, akinek kiilonbdzdségébdl adéddan

joga van ahhoz, hogy egyediségébdl adodéan a neki leginkdbb megfeleld nevelésben

részesiiljon. Programunk a gyermekek egyéni sziikségleteinek kielégitésére torekszik, €pit

tulajdonsagaikra, viselkedésiikre, érdeklddésiikre, korabbi ismereteikre €s tapasztalataikra.

3.4.2. Személyes banasmod alapelvei:

Ovoddnkban a személyes bandsmdod alapelvei:
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a gyermeki személyiséget kozéppontba helyezziik
a gyermek érdekeit mindenek felett eldtérbe helyezziik

a gyermek testi-lelki sziikségleteit elfogadjuk és igyeksziink kielégiteni



e a gyermek Oonkibontakozasat elfogadjuk, elsegitjiik és szorgalmazzuk

A differencialt, személyes bandasmaod sikeréhez sziikséges feltételek:

a gyermek megismerése (csaladi kornyezet, fejléddésének sajatossagai, kornyezeti

hatasok, stb.)

e a humanisztikus gyermekszemlélet érvényesiilése az 6voda dolgozoi részérdl
(elfogadas, megértés, tisztelet, bizalom a gyermek irant)

o amegfeleld kornyezet és nyugodt, szeretetteljes, biztonsagos nevelési légkdr biztositasa
a testi, lelki, szocialis fejlodés érdekében. A differencialt pedagdgiai hatas a gyermeki
személyiség egészét érintse

e a differencialas az 6vodapedagdgusok szamara lehetdséget nyujt a nevelés — fejlesztés

— tanulas soran a lehet6 legvaltozatosabb tevékenységrendszer kialakitasara

4. A program megvalositasanak személyi és targyi feltételei

4.1.Targyi feltételek

Mivel a gyermekek személyiségét nagymértékben befolyasolja a kornyezet, az dket koriilvevo
eszkozok, jatékok, targyak, milyensége, mindsége, ezért toreksziink a helyi Pedagogiai
Programunk megvalositasdhoz sziikséges legkivalobb targyi feltételeket biztositani.
Eszkozeink, jatékaink megfelelnek a gyermekek testméretének, és mozgasfejlesztd
eszkOzparkunk segiti egészségiik megdrzését, fejlodését. targyakat, melyeket a gyermekeink
hasznalnak, szdmukra hozzaférhet6 modon és helyen helyezziik el ugy, hogy biztositsuk a

biztonsagot, balesetmentességet.

Az eszkozok beszerzésének alapelvei:

e Gyermekek testméretének valdo megfelelés.

e Az EU szabvanynak megfelelé mindség.
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Természetesség, esztétikum (berendezési targyak, jatékok) kopasallésag. Az o6voda
butorai, belsé berendezése a kisgyermek méretéhez, igényeihez igazitott, biztositja a
tevékenykedtetés és a pihenés feltételeit egyarant.

Egészségre nem kéros alapanyagok hasznalata.

A gyermek fejlesztését szolgaljak (jatékeszkozok). Az 6voda szakmai felszereltsége az
eszkoznorma torvényi elvarasainak megfelelden bovil a nevelés-fejlesztés
szolgalatahoz.

gyermekek 6vodai életének szinterei otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaldak,
amelyek alakitasaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt
Legyen gazdasagos (redlis ar, tartdssag).

Feleljen meg a biztonsagi eldirasoknak.

Legyen mobilizalhatd, a gyermekek altal mozgathatdo. Az dvodanak egyidejiileg
biztositania kell a megfeleld munkakornyezetet a dolgozok szdmara is, valamint
lehetéséget kell teremteni a sziildk fogadasara is. Ovodankban ennek helyszine a vezetdi
iroda, a neveldi szoba, illetve nevelési idén til, a csoportszoba.

A korszerli 6vodaépiiletiink, az arnyékos €s napos udvar, a mozgasos jatékokhoz az
egyenletes fiivesteriilet, valamint a homokozo, a mészokak, és egyéb mozgasra inspirdlo
eszk6zOok  biztositjdk, gazdagitjdk és szinesitik gyermekeink jaték —és
mozgaslehetdségét. Valamint az 6voda fejlesztétere is hozzdjarul napi valtozatos
tevekénységiinkhez.

Arra toreksziink, hogy esztétikus, tartds, biztonsdgos, lehetdleg természetes

jatekeszkozok és kornyezet vegye koriil a kisgyermeket.

4.2. Személyi feltételek:
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Az 6vodaban a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all.

Nyugodt, meleg, dertis, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésén faradozunk.
o6vodankban a nevelés kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghatdroz6 a gyermek szamadra. Jelenléte a nevelés egész idétartamaban fontos
feltétele az 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogadd, segitd, tdimogato attitiidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

Az 6vodapedagogusi tevékenység ¢€s az O6voda miikodését segitdé alkalmazottak

0sszehangolt munkdja hozzéjarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.



4.2.1. Az 6vodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga

Az ovodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga, az intézmény belso tovabbképzési
rendszere: Egyrészt a torvényi eldirasok elvarasait kovetve, masrészt pedig a Pedagdgiai
program minél magasabb szintli, hatékonyabb megvaldsitasat szolgald tovabbképzéseken
bovitjiik szakmai tuddsunkat, erOsitjik a kompetencia terlileteinket. A szervezett
tovabbképzéseken, konferencidkon tul €liink az 6nképzés lehetdségeivel: szakcikkek olvasasa,
szakfolyodiratok figyelemmel kisérése, szakmai tapasztalatcseréken, megbeszéléseken részt
vétel, mint egyéb tovabbképzési szinterek. Fontosnak tartjuk, és keressiik a lehetoségeket a
pedagdgiai munkat segitOk (dajka, pedagodgiai asszisztens) szakmai kompetencidinak

fejlesztésére is.

4.2.2. Kompetenciak szervezeti egységeken beliil torténé atadasa

A tovabbképzéseken szerzett ismeretek és kompetencidak datadasanak szinterei:

o Igazgatd ¢és kozvetlen pedagogus kolléga tdjékoztatdsa (szoban) illetve a soron
kovetkezO dvodapedagdgusi megbeszélésen (szoban)

e Onként vallalt, és munkaterv tartalmanak megfelelé gyakorlati bemutatas

e lehetdség szerint a tovabbképzésen kapott szakmai anyagok kollégdk kozotti
megosztasa

e (elektronikusan, illetve nyomtatott formatumban)

4.2.3. Reflektiv pedagogiai szemlélet és gyakorlat

Reflektiv pedagogiai szemlélet és gyakorlat

Az igényes 6vodapedagdgus képes elemezni munkajat, tudja, hogy mit, miért és hogyan csinal.
Nem elégszik meg a puszta rutinnal, azzal, hogy ,,igy szoktam, szoktuk, ez kordbban mar
bevalt”. ,,A reflexiora, azaz megfigyelésre, elemzésre és értekelésre vald képesség a pedagodgiai

professzio alapkove.”(Hunya Marta)

14



Info-kommunikacios technika alkalmazasa az ovodaban

A pedagbdgus feladata az IKT hasznalatanak beépitése a mindennapi tevékenységébe, a

felkésziiléstol, a tervezésen keresztiil a megvalositasig.

Stratégiai célok az IKT alkalmazdasdaval kapcsolatosan:

Az 6vodapedagogusok ismerjék az oktatasban hasznalatos IKT eszkozoket és ezek fobb
alkalmazasi teriileteit.

Az oOvodapedagogusok képesek legyenek hasznalni a legelterjedtebb eszkozoket:
(nyomtato, kamera...stb.)

Az 6vodapedagdgusok képesek legyenek kivalasztani, ismerni és megfeleléen hasznalni
a bevalt szoftvereket (szovegszerkesztd, tablazatkezeld, képszerkesztd)

Az 6vodapedagogusok képesek legyenek informaciokeresési és kommunikécios céllal
hasznélni az internetet.

Az O6vodapedagogusok képesek legyenek IKT elemekkel gazdagitani oktatasi
anyagiakat, képesek legyenek a gyerekek érdeklddéséhez, képességeikhez leginkabb
ill6 anyagokat, megoldasokat valasztani.

Az 6vodapedagdgusok az egész éves munkajukba beépitik az IKT eszkdzok hasznalatat
OVI kréta hasznalata

Az 6vodapedagogusok ismerik €s betartjak a szamitégép és az internethasznalat
nemzetkdzi, orszagos €s helyi szabalyait, szerzdi, jogi torvényeket és rendelkezéseket,

illetve az informaciokezelés egyéb szabalyait.

Pedagogus feladata:

A tevékenységek soran kelld odafigyeléssel és gondoskodassal alkalmazza a modern
infokommunikécids eszkdzoket.

Figyelembe véve az adott csoport életkorat, szocidlis Osszetételét, érdeklddését,
Alkalmazasi terliletek: az egész nap folyamataba épitve athatja az egész oOvodai

tevékenységet.

A rendszer pedagdgiai elonyei:
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Letolthetiink verseket, meséket, zenéket, mesefilmeket.

Letdlthetiink az 6vodai informacidkhoz aktualis ismeretterjesztd anyagokat



Letolthetlink szakmai prezentaciokat, dokumentumokat

Kereshetiink informaciokat pl. babszinhdz, miazeum, szolgaltatasok terén
Megismerhetjiik mas 6vodak programjait, otleteit.

Nemzetkdzi kapcsolatot 1étesithetiink hasonld programmal miikodé évodakkal
Kész feladatlapokat, szinezket nyomtathatunk ki.

T4ajékozodhatunk a nagyvilag dolgaiban.

Prezentaciokat készithetiink foglalkozasokhoz.

Hosszu tava célok:

Az 6voda rendelkezzen:

tobb hordozhat6 szamitogéppel
digitalis fényképezogéppel / kameraval

Fejlesztési alapelvek:

gyermekkozpontusag eldtérbe helyezése
gyakorlatkdzpontusag €s alkalmazhato6 tudas figyelme bevétele
a tudas ¢és képességfejlesztés helyes aranyanak megtalalasa
képesség €s személyiseégfejlesztés

a gondolkodas képességének fejlesztése

kreativitas, vallalkozoképesség fejlesztése

kommunikécios készség fejlesztése

differencialt fejlesztés €s az esélyegyenldség biztositasa

a folyamatossag, folytonossag ¢s a fokozatossag megteremtése

kontroll és mérés

Pedagogiai hozzdadott érték:

Az IKT eszk6zok természetes szemléltetd, felhasznélast segitd eszkdzokké valnak. Az otthoni
eszkOzellatottsdg egyre természetesebb volta, valamint az informatikai kultura fejlettsége

folytan térben és iddben is szélesebb egyiittmiikodés alakulhat ki a pedagdgusok, valamint a

pedagbdgusok és sziilok kozott.
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A7 IKT alkalmazasanak teriiletei:

Kapcsolattartas:
e Interneten keresztiil:
v’ Sziilékkel (korlevél, verses anyagok, ovi KRETA)
v Kollégakkal (a napl6 tartalmi elemeinek k6zos kitoltése, informacio atadas)

v Vezetbvel (informacid csere)

s Szamitogép hasznalata a mindennapos munkaban az ovi KRETAban.
Pedagogiai munka
v' Felkésziilés.
Internet: Kutaté munka,
Szamitogép: Szinezok, feladatlapok készitése
v Alkalmazas
Kezdeményezés, foglalkozas, szabadidds tevékenység: CD, TV, Video, MP 3, Laptop, diavetitd

alkalmazasa

Dokumentacio

v' Internet (e-mail, naplovezetés, tervezés, ellendérzés, értékelés, OVI kréta)
v Szamitogép

o Frtekezletek anyaganak elkészitése

e Beszamolok kidolgozasa

o Sziildi értekezletek anyaganak elkészitése

o JegyzOkonyvek készitése

e Dokumentécids anyag tarolasa

e (Gyermekek mérésének — értékelésének, egyéni fejlesztési terv készitése

Adatszolgaltatas KIR

v Szamitogép: Statisztikai adatszolgaltatas
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Az ovodapedagogusok feladatai:

az alkalmazott modszerek folyamatos figyelése, értékelése, €s sziikség szerinti
modositasa,

sziikség ¢s lehetdség szerint a folyamatos, értékeld magatartas és figyelem adatokra, a
gyermekek folyamatos megfigyelésére épiil,

hospitalast kovetd egy héten beliil reflexid eljuttatasa az érintett kolléga szdmara,

a szakmai fejlodés tudatos iranyitasa,

Az elkovetkezendo évek belsé tovabbképzéseit az alabbi szempontok hatdarozzak meg:

Mikodési  folyamataink torvényhez igazitasa — szabdlyoz6é dokumentumaink
naprakészségének biztositasa

A pedagdgiai programunkban kitlizott célok, a szerzett kompetencidk
alkalmazhatdsédga, a tanult ismeretek €és kompetencidk beépitése a mindennapok

nevelési gyakorlatdba.

., Két dolgot adhatunk gyermekeinknek,

gyokereket és szarnyakat.”

(K6zmondas)

5. Pedagogiai programunk nevelési feladatrendszere

Pedagogiai programunk elméleti alapjat ado tevékenységkozpontiu ovodai nevelési program

négyes feladatrendszerét vessziik alapul a fejlesztés tartalmanak megfogalmazésakor.

A feladatrendszer elemei:
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Jaték és tanulasi tevékenység (anyanyelvi-értelmi fejlesztés)
Tarsas kozosségi tevekenység (érzelmi, erkolcsi, szocialis fejlesztés)
Ertékteremté munkatevékenység (a testi-lelki sziikségletek biztositasa)

Szabadidds tevékenység (a rendszer valamennyi elemében érvényre jut)



A feladatrendszer elemei csupan az elméletben kiilonithetok el. A napi gyakorlatban ezek az

elemek egymast atszéve, athatva komplex formaban jutnak érvényre.

5.1. Jaték tevékenység a gyakorlatban

Ertelmezésiink szerint a jaték a tanulas alapveté formaja. A spontin és aktiv felfedezé
jatékot orom, jokedv és izgalom Kkiséri. Az 6nmagaban is élményt jelento jaték alapozza

meg a hatékony tanulast.

Pedagogiai programunk teljes egészében a jatéktevékenység koré épiil
megkiilonboztetve a szabad jaték tevékenységeit, és az ovond altal felajanlott tevékenységeket,
melyek a szervezettebb jatékos tanulast jelentik, és tervszertien elokészitettek és felajanlottak.
Fontosnak tartjuk figyelembe venni a jaték spontaneitasat, a jaték szabadsagat. Fontosnak
tartjuk a szabad jaték tiszteletben tartasat. Maga a gyermek dontse el szabadon, hogy mivel,

mit szeretne jatszani. Természetesen a szabalyrend megtartasaval.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, és igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkdze. Programunkban igyeksziink, hogy minél t6bb 1ddt, alkalmat
¢s lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek a jatékra. Ezt a napirend kialakitasanal is
prioritasként kezeljiik. A jaték a gyermek szamara azt jelenti, hogy maga vélaszthatja meg, mit,
mivel, hogyan, hol, meddig, kivel jatszik. Ezért akar jatékeszkozt, akar jatéktevékenységet
kindlunk fel a gyermeknek, & szabad akaratdbol donthet annak elfogadasardl vagy
elutasitasar6l. Ezaltal a jaték: a megtapasztalds, az €lményforras, a személyiség fejlesztés
szintere, a mozgds, a tanulds, a készség, képességfejlesztés leghatékonyabb modja. A
kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat belsd vilagabol szarmazo benyomasait jatékaban jeleniti meg.
fgy valik a jaték kiemelt jelentSségli, az egész személyiséget fejleszté, élményt adod

tevékenységgé.

A jaték a kisgyermek szdmara az dmmegvalositis egyik kiemelt formdja, ezért a
tevékenységekben gazdag jaték kibontakoztatdsdhoz élmények nyujtisara van sziikség.
Ovodéankban ezt szolgaljak a kirandulasok, a bab és szinhazi eléadasok, a kdrnyezetet felfedez6

sétak, és nem utolso sorban az 6vodai rendezvények, megemlékezések és linnepek.
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A jaték objektiv feltételei:

Arra toreksziink, hogy a jatékidd a lehetd leghosszabb és Osszefiiggd legyen a
napirenden beliil, a jatékidd a gyermekek szamara biztositsa az dnkéntességen alapulo,
elmélyiilt tevékenységet, ezért a jatékidé indokolatlan megszakitasat igyeksziink

elkerilni.

Fontosnak tartjuk, hogy a jatékhoz megfelelé helyet, elegendd teret biztositunk. A
csoportszobaban kuckokat, jatékra inspirdld sarkokat alakitunk ki, lehetdséget
biztositunk a gyermekek szamara a jatéktér onallo atalakitasara is.

A jatékeszkozok tekintetében arra toreksziink, hogy esztétikusan, megfeleld
mennyiségben ¢s jo mindségben alljanak a gyermekek rendelkezésére és biztositsak az

¢letkornak megfeleld szinvonalu jaték kialakulasat.

A jaték szubjektiv feltételei:

A pozitiv légkor meghatirozo feltétel. Ennek tudatdban arra toreksziink, hogy nyugalom,

szeretetteljes, kiegyenstlyozott, biztonsdgos 1égkor vegye koriil a gyermeket.

Az 6vodapedagogus allando feladata:
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az ¢élmények biztositdsa. Az élmények mar eleve adottak a csalddban, a gyermeket
koriilvevd kornyezetben, ezt kell kiegésziteni, fejleszteni az 6vodaban.

a szabad jatek elsddlegességének biztositasa a sziilokkel, pedagdgus €s nem pedagogus
kollégakkal val6 egyiittmiikdésben,

a tevekenységek kozotti harmonikus aranyok megteremtése,

megszervezni a jaték spontan, indirekt formait €s a kialakult helyzetnek megfeleléen
csak sziikség esetén bekapcsolodni, iranyitani a kialakult jatéktevékenységet.
Ingergazdag, kivancsisagot keltd, mobilizdlhato jatéktér, kornyezet kialakitasa, a
jatekok elérhetd helyen torténd elhelyezése

Jatékiranyitast segitd (szabad, iranyitott jaték) pedagogiai, pszichologia szakértelem,
modszertani kultira gazdagitasa.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az €lményszert,
elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiitt jatszassal,
tamogato, serkentd, 0sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

A jaték kozbeni normak kozvetitésével az iskolai beilleszkedéshez sziikséges lelki,

szocialis érettség kozvetett segitése.



e A szabad jaték és jatszotars biztositasa, jatéktdmogatd magatartassal, reflektiv attitiiddel

(differencialt reagalas, egyéni banasmod megvaldsitasa) a sziilok szemléletformalasa

Mivel vegyes korosztalyu gyermekcsoporttal dolgozunk ezért a jaték valamennyi fajtdjanak-
gyakorlgjaték, ¢épito-konstrukcios jaték, szimbolikus jaték, szabalyjaték, barkacsolas,

dramatizalas, babozas gyakorlasara, megélésére egyarant toreksziink.

5.2. Tanulasi tevékenység

A jaték és tanuldas egymast kiegészito, fejleszto tevékenységek ovodaskorban.

Az O6vodai tanulds elsddleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.

A tanulas folyamatos, jelentds részben utanzdsos, spontan tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikil le az ismeretszerzésre, az egész
6vodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes ¢és szimuldlt kornyezetben, az
6vodapedagdgus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formdkban, szervezeti és
idokeretekben valosul meg. Minden gyermek a maga modjan, a maga litemében, a sajat
képességei szerint fejlodik, melyet a tobbszintli differencidlés, az egyéni bandsmod elvén,
korszerli 6vodapedagdgiai modszerek (individualizalt és részben egyénre szabott formak,
valamint kooperativ tevékenységszervezés, projektmodszer és csoportmunka) alkalmazésaval
tdmogatunk. A jovO, az egyre halmozodo informéciok tomege megkivanja, hogy a gyermekek
a tanulds sordn a legfontosabb képességeket birtokoljak. Ovodapedagogusaink minden
gyermekben akar tehetséges, vagy lassan halado tipus, megalapozzék azokat a képességeket,

melyek alapjan 6romet jelent gyermekeink szdmara a késébbi tanulas és onfejlesztés.

A tevékenységekben megvalosulo tanulas célja:
e Viltozatos tevékenységek sordn, a gyermekek meglévd tapasztalataira, élményeire,
ismereteire €pités kozben:
v' alakuljon kompetenciajuk,
v’ er6sodjon attitlidjiik, készségeik, képességeik,
v fejlédjon kreativitasuk.
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Az ovodapedagogus feladata:

A megismerési vagy, kivancsisag, sokoldalu érdeklddés kielégitése, az 6vodaban folyo
tevékenységekhez valo pozitiv viszony kialakitasa

A gyermekek tanuldsat tdmogatd kornyezet megteremtése, az eldzetes tapasztalatok
figyelembevételével

Kiilonbozo élethelyzetekben a gyermekek az dket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kdrnyezetbdl szerzett spontan tapasztalatainak, ismereteinek a céliranyos fejlesztése
Tevékenység kdzben szokasok formalésa, szocidlis egyiittlét irdnti igény felébresztése;
tiirelem, kivaras, alkalmazkodas, egymas segitése

A gyermek onkifejezo torekvéseinek segitése

Modellértékii kommunikaciods helyzetek teremtése a gyermeki kérdések tamogatasara
Ertelmi, kognitiv és kommunikéciés képességek fejlesztése (érzékelés, valdosaghii
észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodds, valosaghoz kozelitd képzelet)

A gyermekek személyiségének fejlesztése; onallosag, kitartas, pontossag, feladattudat
A gyermek érési folyamatahoz, személyiségéhez igazitott pedagdgiai modszerek
alkalmazasa

Személyre szabott pozitiv értékeléssel a cselekvéses tanulés segitése

Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése,

Fontos, hogy a pedagdgus az ¢letkori sajatossagok figyelembevételével valassza meg az

alkalmazott modszereket, amelyek a tanitas-tanulas eredményességét segitik.

A tanulas feltételei, formai:

Ovodankban a tanulas a jaték motivacids bazisara tamaszkodik. Az 6vodas gyermek tanul mig

jatszik és jatszva tanul. A tanuldas —mint folyamat-a gyermek egész napi ovodai életében

nyomon kovethetd.

A tanulas feltételei:
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A gyermek cselekvd aktivitasa,

A kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalasi, felfedezési lehetdségek
biztositasa.

hasznalhat6 ismeretek ¢és tudasanyag elsajatitdsa, rendszerszeri latasmod segitése,

kreativitasanak erositése



A tanulas lehetséges formdi:
e Utanzasos, minta- ¢s modellkdvetéses magatartds-és viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa,
e Spontan jatékos tapasztalatszerzés,
e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,
e Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
e A gyakorlati probléma-¢s feladatmegoldas,
e Az oOvodapedagbdgus a tanulds iranyitdsa sordn, egyéni pozitiv értékeléssel segiti a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

5.3. Tarsas, kozosségi tevékenység

Erzelmi, erkilcsi nevelés, és az értékorientalt kozosségi nevelés szocidlis tapasztalatok

biztositdasa

5.3.1. Tarsas, értékorientalt kozosségi tevékenység

A kozosségi normak és szabalyok megalapozasa és megfelelé alakitasa
nevelomunkankban Kkuleskérdés — s e téren is sziikkség van a szilokkel torténd
egytittmiikddésre — hogy mennyire tudjuk engedni €s elfogadni a gyermekek 6nallo torekvéseit.
Hol vannak az ésszerii korlatok, melyeken til a gyermek mar sérti a mellette €16 tobbiek, a
csoport tagjainak érdekeit. Fontosnak tartjuk, hogy az 6voda egyszerre segitse a gyermek
erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését, én- tudatanak alakuldsat, és engedjen teret a
gyermekek oOnkifejezd torekvéseinek. A felkinalt szines tevékenységek folyamataban
kiilonb6z6 élethelyzeteket (erkdlesi, tdrsadalmi problémahelyzeteket), szeretnénk teremteni a
gyermekek szdmara, amelyek megélése valamilyen dontést kivannak meg a gyerektdl. Miutan
a gyermek megtapasztalja dontései kovetkezményeit, majd tapasztalatait megbeszéljiik,
kozosen értelmezziik és értékeljiik, a gyermek kovetkeztetéseket vonhat le jorol — rosszrol,
helyesrdl és helytelenrdl. Igy alakul az értékrendszere, személyisége, a szocialisan érzékeny
attitid alapjainak a lerakdsa. Mindennapi pedagogiai tapasztalataink igazoljak, hogy az azonos
életkorti gyermekek kozott is Iényeges eltérések lehetnek. Az individualizalds a gyermekek
kozotti kiillonbozdségek felismerésére épiilve minden gyermeket figyelembe vesz a maga

fejlodési szintjén.
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Programunkban az individualizalés:
e szemléletmod (a massag toleranciaja)
o afejlesztés stratégiaja (az egyén lehetdségeibdl kiindulo fejlesztés a kovetelményekben)
e metodikai eljards (modszerkombinacio, amely egy helyzetben tobb Iépcsében
differencialtan tevékenykedtet)
személyiség)

e tartalmi struktira (egy tartalom mélységében ¢€s terjedelmében valo differencialas)

Kiemelt teriiletei a tarsas kozosségi tevékenységnek:

A befogadas/visszafogadds a csoport szokasrendszerének kialakitdsa, a gyermekek
gondozasaval kapcsolatos feladatok, az egészséges ¢letmddra nevelés.

A befogadas elsésorban a sziildvel egyiitt torténik ugy, hogy az 0j gyermek fogadasara legyen
elég ideje, tiirelme az 6vodapedagogusnak. A bizalom kiépitése nemcsak a gyermek irdnyéaban
fontos. Sziikséges, hogy a sziild is Ggy érezze, biztonsagban, jo kezekben van a gyermeke.
Lehetdséget teremtiink arra, hogy a szililok nem csak a befogadas id6pontjaban, de késébb is,
ha erre sziikség van, bemehessenek, hogy révidebb-hosszabb ideig bent tartozkodhassanak a
gyermekkel az 6vodaban. Késébb a kozds programok, tinnepek, kiranduldsok alkalmaval is

tdmaszkodni kivanunk a sziilok egyiittmiikodésére, segitségére.

5.4. A csoport szokas-, szabalyrendszerének kialakitasa

Kozosségi - magatartdasi szokdsok és szabdlyok:

e kdszonési formak

e amegszolitas helyzetei

e akeérés, kiilonbdzd udvariassagi szokasok formai €s helyzetei
e atarsakhoz val6 viszony, az alkalmazkodas

e felndttekhez val6 viszony

o tevékenységekhez valo viszony

e cgyiittes jatékhelyzetek
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Az 6voda mindennapi ¢letének zokkendmentességét, harmonikussagat és nyugalmat biztositja,
ha megfelelé szokas-, szabalyrendszert sikeriil kialakitani. Hosszu, faradsigos munka, ami
olykor talan unalmasnak is tlinik, hiszen a jo szokas-, szabalyrendszer a mindennap gyakorolt
cselekvések sorozatanak allandé ismétlése. Azt azonban nyugodtan allithatjuk, hogy a faradsag
késObb nagyon is megtériil a hdrom- négy évig tartd6 6vodai nevelés soran. Az alakitasban is
elsddleges maga a cselekvés, a tevékenység, ami az egész személyiséget fejleszti. A
feladatmegoldés ez esetben is Ontevékenységre €s a gyermek aktiv egylittmitkddésére épiil. A
szokasrendszer kialakitdsa az utdnzason és az ezzel Osszefliggd azonosuldson nyugszik. A
szoktatas esetében tehat a példamutatisnak van kiemelt szerepe. Ez igazan egyszerlien
belathatd, hiszen kdszonni megtanitani a gyermeket tigy lehet, ha az 6vodapedagdgus is kdszon
minden nap minden egyes gyermeknek. A szoktatisnak azért is van jelentdsége a
személyiségfejlesztés szempontjabol, mert egy altalanos tudatmentesitd szerepe van. A jol
kialakitott szokdsok, melyek rendszert alkotnak, nem kivannak akarat kifejtést a gyermektdl, és
nem kell koncentralni sem, hiszen automatikusan cselekszik a gyermek, amikor koszon a
csoportszobaba 1épéskor, megtdriili a cipdjét a 1abtorldben, igényévé valik az étkezés elotti
kézmosas stb. Mindez természetesen a felndtt tdrsadalom erkdlcsi magatartdsformainak

megismerését is biztositja.

5.5. Az erkolcsi nevelés alapelvei, tartalma, és feladatai

5.5.1. Erzelmi, erkolcsi nevelés, az értékorientalt kozosségi nevelés szocialis
tapasztalatok biztositasa

Az 6voda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1égkdre 0sztondz, és hatassal van a
gyermek érzelmi kotddésének alakuldsara.

»A gvermekek ugy éreznek, itélnek és cselekednek, miként
azt azoknal latjak, akiket szeretnek és becsiilnek”

(Dr. Wlagsics Gyula)

«  Ertékorientacio: tajékozodas az értékek vildgaban; értékvalasztas. A nevelés egyben

értékorientalas.

* Miutdn egyéni valasztason alapszik célunk, hogy a gyermek a viselkedése soran az

értékeset valaszthassa.
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Hogyan? A normdk kozvetitése helyett a gyermekeket életszerti koriilmények kozott
szeretnénk tevékenykedtetni, hogy tapasztalatokat szerezzenek, s abban atélve maguk
alakitsadk normaikat — gy, hogy mi abban tdmogassuk Oket, hogy az értékes felé

orientalddhassanak!

Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelésiink célja:

A csaladi nevelést kiegészitve, kiegyenstlyozott, érzelmi biztonsdgot nyujtoé otthonos,
derts, szeretetteljes, befogadd 1égkor megteremtése.

Segiteni a gyermek erkodlesi tulajdonsagainak (az egyiittérzés, a segitOkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) ¢s akaratinak (Ondllosdganak, Onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését, szokas-és normarendszer
megalapozasat, a kozos élményekre épiild tevékenységek gyakorldsat, az emberi
érintkezés alapvetd szabalyainak elfogadasat.

Lehetdséget teremtiink arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
szlikségleteit;

Az értékorientalt kozosségi nevelés altal az egymasra figyelés, az egyiittérzés, az
egymashoz alkalmazkodas kialakitasa, egymas segitésére, a kiilonb6zdség
elfogadésara, tiszteletére nevelés.

Teret engediink a gyermek onkifejezd és onérvényesitd torekvéseinek

Ko6szonési, udvariassagi szokdsok alakitasa

A gyermekekkel szemben tdmasztott két f6 elvards: probaljon meg masokkal érintkezni,

egylittmiikddni, kommunikalni — ennek kialakitasa hosszu, folyamatos munkat igényel mind a

gyermek, mind a pedagogus részérdl. Empatiat, tiirelmet és slirgetésmentes kornyezetet igényel

ez a feladat. A tarsas, kozdsségi kapcsolatok kialakitasa a tevékenység bazisara tamaszkodva a

teljes nevelési folyamatot atfogja. Az dvodai gyermekkdzosség sikeres formaldsa esetén

kialakul a gyermekekben a kézdsségi tudat, a kozos szokdsok betartdsanak mechanizmusa, a

hagyomdnyok tiszteletben tartisa, mdsok megbecsiilésének igénye. A helyes és elvart

szocialis viselkedés megtanuldsanak szintere az 6vodai csoport, a gyermekk6zosség.
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5.5.2. Ertékek, normak kialakitasa
Az erkolcsi nevelés alapelvei, tartalma, és feladatai

e Az oOvodai erkodlcsi nevelés alapja a szokasrend kialakitdsa, és az azokhoz vald
megfeleld alkalmazkodas timogatdsa

e A normdk kialakulasa és alkalmazdsa a mindennapok része, athatja magat a gyermeki
¢letet

e Az ovodapedagoégus a konfliktusok 6nall6 megoldéasara torekedve nyujt segitséget a
megoldasban

e Az ovodapedagogus figyelemmel van arra, hogy az egyes szokasok, egyiittélési normak
elfogadésa, betartdsa nem azonos iddben zajlik az azonos életkort gyerekeknél

o Azegyes értékek, szabalyok felndtt altali megitélése azonos kell, hogy legyen. A | kettds
mérce” (a csaladi nevelésben is) eleve ellentmond az erkdlcsnek

e Az dvodapedagogus kelld pedagogiai érzékenységgel, a gyermekek ismeretében donti
el, mely szokasok illeszthetdek az egyes gyerekekhez, és mely differencidlt bAnasmod
segiti fejlodésiiket

e Az 6vodapedagogus az erkdlcsi nevelés folyamataban arra toérekszik, hogy a gyerekek
onmagukat tudjak értékelni, nemcsak a tanulds folyamén bekovetkezo
teljesitményeiket, hanem tetteik helyességét vagy annak tévedéseit is. A jo sorrend ez:

onértékelés, majd masok tetteinek értékelése

Az erkolcsiség az egymasra figyelésben, az egyiittmiikodésben, és a segitségadasban
nyilvanul meg. Az 6vodapedagogus feladata az erkolcsi nevelés alapjat képezo szokasrend
megtervezése. Az erkolcsi nevelés alakitdsa, a jO és rossz felismerése, az Oszinteség, az
igazmondas, igazsagossag, felelosségvallalas, a gyengébb védelme, segitése, sajat
¢lethelyzetben valo megtapasztalasa a dolgozok modellértékli banasmodja soran. A gyermekek
egymas kozotti és a felndttekhez fiiz0d6 kapcsolatdban egyarant a szabadsdgra, dszinteségre
igyeksziink koncentrdlni. A tarsas-k6zosségi tevékenység gyakorlati megvalositasaval harom-
négy éven keresztiil biztositjuk azt a keretet a gyermekek szamara, amely eldsegiti a folyamatos
szocializaciot, az esetleges szocialis hatranyok enyhitésében is rendkiviil fontos szerepe van, és

ezzel egyiitt megkonnyiti a gyermekek iskolaba 1épését.

27



A gyermekek felé kozvetitendo6 erkolcsi értékek:

28

Ha szeretiink valakit, akkor szeretiink vele lenni, beszélgetni vele és meghallgatni
mindazt, amit mond. Legyen mindig nyitva a sziviink a szeretetre.

Az egymassal valé kommunikalas soran fontos, hogy hogyan szolunk egymashoz.
Boldog lehet az az ember, aki kedvesen nyugodtan meg tudja oldani a maga gondjait,
feladatait, aki ura 6nmaganak, haborg6 érzelmeinek és szavainak.

Megvan mindennek az ideje. A munkanak a pihenésnek az linneplésnek és ezaltal az
egymasra figyelésnek is. Az linnepnap érték. Ha ezt jol ¢éljik meg, akkor magunkkal
vihetjiik ennek a napnak az erejét, lendiiletét a hétkoznapjainkba.

Mindenkinek nagyon mélyen a szivébe van iiltetve a sziilok, a vérszerinti rokonok irdnti
tisztelet és szeretet, amit tudatosan kell &polnunk. Odafigyeléssel, szofogadassal
tartozunk sziileinknek. Ehhez a csaladhoz valé kotédést erdsitjiik.

Kiilonosen fontos a koriilottiink 1€vé emberi, allati, n6vényi élet tisztelete. Nemcsak a
sajat ¢letet €s egészséget, hanem a kornyezetiinkét is szeressiik. Keriiljiikk mindazt, ami
veszélyezteti a kdrnyezetiinket!

A nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek alapjainak a lerakasat,
erésitését, a nemzetiségi hagyomanyok atorokitését segiti eld. Ertjiik ezalatt az 6t
alapvetd emberi értékkel (igazsagossag, béke, erkolcs, szeretet, erészaknélkiiliség) valo
megismerkedést, az azokhoz tartozo attitlidok formalasat.

Az alapvetd Emberi Ertékek, amelyek az emberi-gyermeki jogokbol szarmaztathatok,
¢s amelyek mindenkire érvényesek! Nem wvalldsi nevelést, hanem kulturélis
értekkozvetitést jelent!

Kiilonleges emberi érték az dszinteség.

Tartsuk tiszteletben masok tulajdonat, azt kérés nélkiil ne vegyiik el. Nem szabad
visszaélni a bizalommal se, amellyel egy masik ember megajandékozott!

Fontos az igaz, Oszinte sz6 kimondasa, a gesztusok, mozdulatok eredetisége,
Oszintesége.

Vegyiik észre a raszorulokat, és segitsiik oket.



A felnott- gyermek kapcsolatokban fontosnak tartiuk még az alabbiakat, ¢s ezeket a sziilok

szamara is alkalmazhatdva tesszik:

29

A felné6tt probalja megérteni, els6sorban érzelmileg a gyermeket.

A parancsolgatast keriilve igyekezzen kérdezni. (ezzel elérhetd, hogy a gyermekek
igénye, akarata nincs visszafogva, de mas irdnyba terelddhet.)

A feln6tt magyarazataban a f6 hangsulyt a dolog pozitiv oldala kapja (pl. jobban
szeretném, ha...).

A kozoOsségi ¢élet szabalyainak kialakitasanal legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

A gyermekbaratsagok kialakuldsdnal formalja Ggy a kis csoportosuldsokat, hogy a
kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak.

A konfliktusok feldolgozasa sordn a gyermeket kelld figyelemmel, kivarassal hallgassa
meg, hogy kialakult és kimondott véleménye altal a gyermek feleldsségérzete
erésodjon.

A batoritds mellett a legkisebb fejlédés is kapjon megerdsitést, hogy a gyermekek
pozitiv énképe, belso elégedettsége kialakuljon.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil.

A felnétt- gyermek kommunikécidjaban vilagos, egyértelmii, konstruktiv beszédhelyzet
jelenjen meg, a kivansag és az elvards megnevezésével. A kapcsolatok erdsitését
szolgalja a beszéldpartner megbecsiilése, megértése, €¢s kompromisszum keresése.
Mell6zendd: a megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas, kiabalds, panaszkodas ¢és a
predikalas.

A személyes beszélgetésekben a sajat és masok érzésének elfogadéasa kapjon hangot.
A felndttek példaja, batoritasa, tiirelme, bizalma a gyermekek viselkedéskulturajat
fejlesztik.

Tiltas helyett a gyermekek valasztasi lehetOséget kapjanak, hogy 6nallé dontéseket
hozhassanak, €s képessé valjanak a valtozasra.

A felndtt haszndlja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz. A humor a

fesziiltséget feloldhatja, a gorcsdsséget megsziinteti.



5.6. Szabadidds tevékenység

A gyermek szabad vdlasztasdan, egyéni dontésén alapul. Tulajdonképpen az 6nallé dontésen
alapuld gyermeki cselekvésrdl van szd, ami hat éves korra teljesedhet ki. Az 6vodas gyermek
esetében itt is a jaték, a jatékban megvalosuld cselekvések dominalnak. A cél a gyermek
onfejlesztésére szolgald lehetéségek megmutatasa, a kedvenc jaték, kedvenc tevékenységek

gyakorlasanak lehetOsége.

6. A gyermek gondozasaval kapcsolatos feladatok

6.1. Az egészséges életmédra nevelés

Az egészséges ¢letmddra nevelés mai életiinkben felértékelddott, fontossdga hossza tdvon
meghatarozza a felnovd gyermekek onmaguk 4ltal kialakitott életstilusat. Az egészséges
¢letmdd magdaban foglalja a kornyezettel valdo harmonikus egytittélést, a természet szeretetét
¢s védelmét is. Az egészséges kornyezet kialakitdsarél mar volt sz6, amikor az 6vodai nevelés
objektiv feltételeinek szambavételekor az dvoda épiiletérdl, udvarardl és belsd berendezéseirdl
sz6ltunk. Csupén annyit erdsitenénk meg ujra, hogy természetes koriilmények kozott minél
nagyobb mozgastér biztositdsa a célunk. Miutdn az egészséges ¢életmdd kiemelt feladata az
ovodanak, nagyon fontos, hogy az optimalis mozgasfejlddéshez biztositsunk minél tobb
spontan és szervezett mozgaslehetdséget a gyermekeknek. Az ember egészségligyi szokésai
dontden a kisgyermekkorban alakulnak ki, ezért e szokasalakitds rendkiviil gondos
odafigyelést, és a csaladdal torténd szoros egylittmiikodést kivano feladatunk. Feladatunk a
gyermekek egészségét tamogato ismerek és készségek fejlesztése. A gyermekek sziikségleteik
onallo kielégitésére, a testapolds, az 01tozkddes, az Onkiszolgalas, az étkezés és az étkezési
szokasok elsajatitdsara fokozatosan valnak képessé a folyamatos példamutatas, segitség,
gyakorlas kovetkeztében. A gondozési tevékenységekre a gyermekek életkoratol fiiggden

megfeleld 1d6t kell biztositani.

A napirendet gy alakitjuk ki, hogy abban a lehetd legtébb mozgds gyakorlasara adjunk
alkalmat és elkertiljiik az egyoldalu terhelést, azaz felvaltva biztositsuk a mozgast és az iiléssel
egylitt jard tevékenységeket, valamint a sziikséges pihenést. A napfény, a levegd, a viz egyarant
edzi, erdsiti a gyerekeket, ezért az iddjarasnak megfeleld ruhdzatban minél tobbet sziikséges a
szabadban tartézkodniuk. A sétak, kirandulasok, szabadban szervezett programok minden

évszakban ¢€lményt, fejlodési lehetdséget nyljtanak, ezért igyeksziink minél tobb ilyen

30



lehetdséget kinalni a gyermekeknek. Az egészséges életmdd szokésainak alakitdsaban fontos
szerepet kap a helyes taplalkozas szokdsainak és az étkezés esgtétikumdnak kialakitasa. Mivel
koézponti konyhérdl kapjuk az ebédet, ezért a beszallito konyhaval idonként konzultalunk,
kozosen beszEljiik at az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasanak szabalyait, az elvart
tapanyag tartalmakat, kiilonosen a magas cukor tartalmu ételek és italok, a magas so- €s
telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentésére ligyeliink, valamint a tizoraira,
illetve uzsonnara kinalt zoldségek ¢s gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzésére. A reggelihez, és uzsonnahoz az alapanyagokat mi magunk szerezziik be, és egy
dietetikus altal Osszeallitott menii alapjan készitjiilk el. Rostokban gazdag, teljes kidrlésii
pékaru, sok gytimolcs, fozelék €s valtozatos étrend segitségével igyeksziink a kitlizott célunkat
megvaldsitani.

Lehetdség van arra, hogy a diétds étrendet a sziild is biztositsa, bevihesse vagy
rendelhessen a gyermeke szamdra megfeleld ételt. Az emberi eréforrasok minisztere 38/2021.
(IX. 1.) EMMI rendelete a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozéas-egészségligyi eldirdsokrol
sz616 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet mddositasa lehetdséget ad arra, hogy a diétas étrendet
a sziild is biztositsa, bevihesse vagy rendelhessen a gyermeke szdmara ilyen ételt. Amennyiben
kozétkeztetés keretében nem biztosithatd a gyermek diétés étkezése, a sziild, mas torvényes
képviseld irasbeli nyilatkozata alapjan, a gyermek altal bevitt, vagy a sziild, mas torvényes
képviseld altal az intézménybe rendelt étel az intézményben torténd elfogyasztasanak lehetdveé
tételével biztosithatd. Ennek érdekében az ovoda vezetdje koteles biztositani a hiités, a
melegités, és fogyasztds megfeleld feltételeit a hatdlyos jogszabalyok és szakmai eldirdsok

betartasaval.

Diabéteszes gyermekek ellatdasa:

e A diabéteszes gyermekek nem sajatos nevelési igény(li, hanem sajatos ellatast igényld
gyermekek, vagyis a mindennapi ellatasi igényiik kiilonbozik egészséges tarsaiktol,
nevelési igényiikben nincs eltérés.

e A gyermek nem szenvedhet semmilyen hatranyos megkiilonboztetést annak kapcsan,
hogy diabéteszes.

Diabéteszes gyermekek napkozbeni ellatasaval jaro feladatok:
e Az l-es tipust diabétesszel rendelkezd gyermekek vércukorszint sziikség szerinti

mérése.
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Sziikség esetén, orvosi eldirds alapjan, a sziilével, mas torvényes képviseldvel, a
megadott kapcsolattartasi médon egyeztetve, az eldirt idokozonként a sziikséges
mennyiségli inzulin beadésa.

A specidlis étkezés figyelése (a gyerekek akkor ehessenek €s egyenek, amikor enniiik
kell, a gyermek sziilei altal bevitt étel tarolasa, melegitése, hiitése biztositott).

Szoros kapcsolattartas és egyiittmiikodés a sziildvel.

Ovodankban kialakitandé és rogzitendé szokasok

6.1.1.

Taplalkozasi szokasok:

étkezések ritmikus idoben torténd elosztasa, napirendbe épiilése

megfeleld mennyiségli folyadék biztositasa a nap barmely szakaban ( gyermekek altal
behozott kulacsokbol)

egyéni sziikségleteket, igényeket kielégitd, mennyiségileg elegendd, mindségileg
megfelelo ételek étrendbe iktatasa

a napi zoldség-, és gyliimolcsfogyasztas biztositasa

kulturalt étkezési szokasok kialakitasa a felnéttek példa-, és mintaadasa révén:

- esztétikus, alkalomhoz ill6 teriték

- helyes evOeszkdz hasznalat

- kulturalt, nyugodt étkezés

- étkezés kozbeni helyes viselkedés

segédkezés, majd 6ndllo munkavégzés — terités az étkezés eldkésziileteiben

egészséges ételek, italok és kiegészitd ¢élelmiszerek fogyasztasaval betegségek

megeldzése (pl. fogszuvasodds, cukorbetegség, stb.

Mit kériink a sziiloktol?

Alapvetd kérés, hogy a sziilok ismerkedjenek meg gyermekiik évodai étrendjével és otthon

délutan, esténként, hétvégeken kiegészitd taplalékokkal potoljak a hidnyzo, de sziikséges

tapanyagokat. Igy pl., ha az 6vodéban tejes, tiros, sajtos tészta volt ebédre, akkor elsdsorban

hus, gytimoélcs, zoldségféle varja a gyermeket vacsorara. Ha viszont az dvodai étlapon husos

ételek, felvagottak, tojasos készitmények szerepeltek, otthon tejes ételek, hal és gylimdles

egészitse ki a gyermek taplalékat. Felhivjuk a sziil6k figyelmét arra, hogy az otthoni kiegészitd

taplalkozas megtervezéséhez kérjenek javaslatot orvostol, védéndtdl, 6vonotdl, ha sziikségét
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érzik. Kertiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a

cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Csokkentsék étkezési szokasrendjiikbdl a cukrozott

szorpoket, befbtteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben

kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv, allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu

tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor nélkiil), barna kenyér.

6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.

Higiénés szokasok

a test tisztantartasa (mosdas, sziikség szerint fiirdés vagy zuhanyozas, a szdj, korom és
haj apolasa, nemi higiéné)

helyes fogapolas és szajhigiénia: igyeksziink, hogy gyermekeink minél egészségesebb
fogakkal rendelkezzenek

a személyi higiénia biztositdsa: legintimebb része a wc haszndlat, ezért mind az
o6vodapedagogusoktdl, mind a dajkaktol tapintatot és megértést igényel a gyermekek
szlikségletei szerint a wc haszndlat tudatos kialakitasa

tiszta ruhdzat

kornyezeti higiéné: allergén anyagok kiszlirése, feliiletek tisztantartasa, portalanitasa
terviink a téli iddszakban aromaterapidval biztositjuk az egészséges levegdt, ha
sziikségét érezziik, id0szakonként 6zon generatoros fertdtlenitést végziink.

a betegségek megeldzésére vonatkozd szokasok és szabalyok kialakitdsa, megtanitasa:
kohoges, tiisszentés, orrfujas, stb.

iddjarasnak megfeleld, réteges 61tozkodés

Esztétikai szokasok

izléses ruhazkodas és 0ltozkodés

crer

A pihenés — alvas szokasai

Fontosnak tartjuk, hogy biztositsuk a gyermekek szdmara a nyugodt, csendes, zajmentes

légkort, a tiszta, friss levegot. Odafigyeliink a mosdé hasznalatra, és a fogmosasra. Mesével,

esetleg halk zenével teremtjiilk meg a megfelelé hangulatot. Simogatassal, otthonrol hozott
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jatékokkal segitjiik hozzd az azt igényld gyermekeket az elalvashoz. Az egyes gyermekek
egyéni igényeinek figyelembevételével igyeksziink kialakitani a pihenés idejét, az alvast mar
kevésbé igényld gyermekek szamara a legalabb egy ora pihenést kovetden csendes
tevékenységet (képeskonyv nézegetése, agyban pihenve ,alvokaval” jatszas, egyéni

foglalkozas) biztositunk.

6.1.5. Oltozkodéssel dsszefiiggé szabalyok

A helyes 0ltozkodés két feltétele az iddjarashoz és a kornyezeti adottsdgokhoz vald
alkalmazkodas és esztétika.
e Ugyeliink arra, hogy a gyermekek a szabadban megfeleléen (rétegesen) legyenek
feloltozve, ehhez megfeleld valtoruhajuk legyen
e [Epiileten belill a tevékenységektol és a hémérséklettdl fiiggden konnyii, kényelmes
ruhazatot viseljenek.
A testdpolds magaba foglalja a testlink, ruhazatunk gondozésat, egészségiink védelmét,
tisztasagigénylink kielégitését, tovabba a kozvetlen és a tdgabb kornyezetiink tisztantartdsara
vald torekvésiinket. A testapolas igényének kialakitasa modellkovetéssel az 6vonod ¢€s a dajka

segitségével, egyiittmiikodésével torténik.

Testedzés, testmozgas (spontan, tudatosan szervezett mozgas, mindennapos szervezett mozgas)
e Igyeksziink minél tobb 1d6t tolteni a szabad levegdn. Télen 5-9 fokig az udvarunk és
kornyezetlink adottsdgait kihasznalva, a mozgas minden formajat biztositjuk, nydron

pedig napfiirdéziink, védve a gyermekeket a nap karos sugaraitol.
e (Ovodapedagogusi kompetencia fliggvényében mozgasfejleszto, tartasjavito, labboltozat

fejlesztd programok €s gyakorlatok beiktatasa, ez irdnyban torténd onképzés fokozasa

6.2. Lelki egészség fejlesztése, viselkedési szokasok formalasa
A testi, lelki, mentalis egészségiink fejlesztésének célja, hogy eldsegitsiik a kiegyensulyozott

pszichés fejlddést, tamogassuk a gyermeknek a kornyezetéhez torténd alkalmazkodasat, és

pozitiv hatast gyakoroljunk a gyermek személyiségének fejlodésére.
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A lelki egészség fejlesztésének fobb feladatai az ovodaban:

a tarsas beilleszkedés (integracid) megvalositasa

a normatartas (adaptacio) elsajatitasa €s a tevékenységek gyakorlasa

a lelki egészséget fejlesztd pedagogiai modszerek és a miivészetek alkalmazasaval a
tanulasi eredményesség €s a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a lemorzsolodas
csokkentése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd
szerfogyasztas, a bantalmazas és iskolai er0szak megeldzése.

az életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodéashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az életvezetési készségeken alapulod
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz;

A lelki egészségre nevelés teriiletei az ovodaban:

az egészséges napirend gyakorlasa, készséggé alakitasa

a hibas viselkedési modok kezelése (leszerelése)

a stresszhatasok kompenzalasa

a gyermekektol érkezo segitségkérések, az un. ,segélykidltasok” megértése ¢és
megoldasa.

sziikség esetén esetmegbeszélés kezdeményezése, pszichologus segitségének kérése

Az egészség-¢és kornyezeti nevelés akkor hatékony, ha teljes korii. Teljes kordi, ha athatja az

ovodai ¢€let egészét:

6.3. Az egészség és kornyezeti nevelés alapelvei
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Az egészség és kornyezeti nevelés alapelvei:

a kornyezet allapotara érzékeny gondolkodasmod kialakitasa,
rendszerszemléletre nevelés,

az elvekkel vald azonosulas eldsegitése,

érzelmi €s értelmi kdrnyezeti nevelés,

optimista ¢letszemlélet kialakitasa,

tapasztalaton alapuld, kreativ kornyezeti nevelés,

tolerancia és segitd ¢letmaod kialakitasa



Célja:

Az egészségnevelési és  kornyezeti nevelés célja a gyermekek teljes  kori
egészségfejlesztésének — lelki, testi, értelmi, érzelmi és akarati tulajdonsagaiknak —
biztonsagban €s egészséges kornyezetben torténd alakitasa.

Javasolt egészségfejlesztési programok:

Ovodankban 1j hagyomanyként megjelent az évi egy alkalommal megrendezendd 6vodai
egészségnap vagy csaladi nap. A jeles nap pontos idépontjat és annak kiemelt tartalmat a
mindenkori éves munkaterv tartalmazza.

A csaladi sport napon kiviil - lehetéség szerint a sziilok és a tagabb kornyezet
bevonasaval.- az alabbi tartalmakbol ,,szemezgethetnek™ az 6vodapedagogusok, mely tartalmak
folyamatosan bdvithetdk:

e (Csaladi egészségnap

e Sportnap

e FErdei kirdndulas

Az ovodapedagdgus feladatai:

o Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus kornyezet kialakitasa és védelme,

e A magas zajszint csokkentése

e Kornyezettudatos magatartasformak fejlesztése,

e A helyes napirend és életrend kialakitasara nevelés,

e Alapveto higiéniai normak megismertetése €s betartatasara szoktatas,

e Ovondi és dajkai modellszerepiinkbdl adédéan, ltizkodésiink, személyi higiénidnk,
étkezési kulturank példaval szolgal.

e A komplex testi-lelki-szocialis értékek védelmére nevelés sziikség esetén a
pszichologus tevékeny részvételével,

e Okolégiailag fenntarthatd, egészséges él6 és élettelen kornyezet kialakitdsanak
fejlesztése,

e Annak tudatositasa, hogy az egészségvédelem fontos és tenni kell érte,

e Reméljiik, hogy ezzel példat mutatunk a betegségmegeldzésre és az

o cgészségmegOlrzés szokasainak alakitasara, fontossagara

e Az anyag- ¢és energiatakarékos Ovodaiizemeltetés €s a pedagogusok példamutatasa.

e A gyermekek folyamatos, tevékeny ¢és kovetkezetes bekapcsoldsa a szelektiv

hulladékgytijtésbe.

36



7. Munka jellegii tevékenységek

A munkatevékenységek az 6vodaban elsdsorban az 6nallosaggal, a gyermek dnmaga ellatasaval
(mint pl. az onkiszolgdldas) hozhat6 6sszefliggésbe, de ide tartozik a masokért végzett munka is
(pl. a napossag, amely mindig onkéntességen alapul.). A cél itt is a képességfejlesztés és a
tevékenykedtetés. A munkatevékenységet a legjobb jatékként éli meg a kisgyermek (pl. 6szi
falevelek Osszeseprése, iiltetés...stb) és ez egyiitt jar fokozott tevékenységi vagyaval. Sokszor
azzal szembesiiliink, hogy a gyermek szeretné végezni a munkatevékenységet, de a sziikséges
képességei még nem alakultak ki ehhez. Nem helyes ilyenkor a ,,te még kicsi vagy, nem tudod
tisztara tordlni az asztalt, kimosni a festés utan a festékes edényeket, ecseteket stb.” haritassal
letorni a gyermek cselekvési vagyat. A munkatevékenységek végzésénél tehat az a célunk,
hogy a gyermekek jatékos orommel végezzék el a feladatokat, a felndttek pedig lehetdleg ne
korlatozzak Jket a cselekvésben. Fontos pedagogiai alapelviink, hogy semmit sem csinaljunk
meg a gyermek helyett, amit 6 is el tud végezni. Osztondzziik, erésitsiik meg a gyermeket, ha
jol végezte el a feladatot, értékeljiik, dicsérjiik, adjunk visszajelzést, hogy maskor is legyen
kedve az adott feladat elvégzéséhez. A munka jellegli tevékenységekre tigy tekintiink, mint. a
kozosségi kapcsolatok a kotelesség- és felelosségvallalds alakitdsdnak eszkozei, a sajat €s

masok elismerésére nevelés egyik forméja.

7.1. A kornyezet, novény- és allatgondozas:

Ovodéankban a valodi értékteremtd képességek fejlesztésének a gyermekek szamaéra legjobban
érzékelhetd teriilete a kerti munka, ill. a csoportszoban beliil végezheté novény-, dllatgondozas,
¢és kornyezetszépités. Az udvarunk egy elszeparalt részén kis magasagyast, virdgagyast
alakitottunk ki, melybe virdgokat, zoldségeket iiltetink a gyerekekkel. Folyamatosan
megfigyeljiik, hogyan fejlédik kis palantank, hagymank, magocskaink, mikdzben
gondoskodunk roluk - 6ntdzziik, kapaljuk, gyomlaljuk. Megtapasztaljak, hogy az 6 gondoskodd
munkdjuk mennyire fontos a ndvények életben maraddsdhoz. A csoportszobaban a
természetsarok az vodasaink megfigyelésének, tevékenységének egyik tertilete, ahol a gytijtott
kincseket rendezgetik és tartjak rendben.

Segités az ovononek, felnétinek, alkalmi megbizatdasok:

Egy része szabalyosan ismétlddik, masik része esetleges.

Szabalyosan ismétlddik, mint:
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Karacsony el6tt kozos sliteménysiités.

Unnepek elétti kozos teremdiszités

Ajandékkészités sziiloknek Karacsonyra, Anyéak napjara.

Aprobb megbizatasok, amelyekhez otthoni el6készitésre van sziikség.

Uzenetek kdzvetitése az intézmény épiiletén beliil

A helyi program segitségével megvaldosulo fejlesztés keretei
ovodankban

nevelési  folyamat (amely tevékenységre, széles Onallosagra, sokoldali
tapasztalatszerzésre, dontési helyzetek kihasznalasara épiil)
tanulasi folyamat (nevelési folyamaton beliil, szlikebb, konkrétabb tartalommal van

jelen)

A tanulasi folyamat lehetdségei:

spontéan tapasztalatszerzés

onall6 iranyitott tapasztalatszerzés
csoportos tapasztalatszerzés

- spontan

- irdnyitott — kotott

- kotetlen

komplex foglalkozasok rendszere

vegyes — részben osztott — osztott csoportok

8.1. A komplex foglalkozasok rendszere

Miutéan a kisgyermek a vilagot egészben, komplexen érzékeli, szemléli, tanulja és értelmezi,

szdmara a szocialis, érzelmi, értelmi szféra nem kiiloniil el. Ezért gondoljuk gy, hogy a

komplex foglalkozdsok rendszerében kozvetitjikk azt a pedagogiai tartalmat, ami a nevelési

célunkbol kovetkezik. Sziikséges még azt is tisztaznunk, milyen értelemben hasznaljuk a

foglalkozas szot. Kordbban a foglalkozas szoval a kotelezd foglalkozasformat jeloltiik.
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Amennyiben nem vartuk el minden gyermektdl a foglalkozason valé részvételt, akkor kotetlen
foglalkozasr6l vagy kezdeményezésrdl beszEltiink. A tevékenységkozponti program
szOhasznalataban foglalkozdsnak neveziink minden csoportos tanuldsi format, legyen az kotott
vagy kotetlen. Tehat foglalkozasnak hivjuk a kezdeményezéseket ¢és a kiscsoportos
foglalkoztatasi formakat is. Azért nem tartjuk sziikségesnek ezeket a foglalkoztatasi formakat
egymastol megkiilonboztetni, mert a pedagdgiai munka szempontjabol és az esetleges
eredményeket tekintve is egyenrangtnak itéliink valamennyi format, mert ugy gondoljuk, hogy
az ovodapedagogusnak a kompetencidja azt a foglalkoztatasi szituaciot alkalmazni, amit az
adott pillanatban a legjobbnak itél. Ugy gondoljuk, hogy 6vodaskorban a cselekvéses
tapasztalatszerzés az a fejlesztési keret, amelyet leggyakrabban hasznalhatunk. Nem lehet
elégszer hangsulyozni, hogy nem a minél tobb ismeret elsajdtitisdra, hanem a meglévo
tapasztalat elmélyitésére, megértésére és annyi 0j tapasztalat szerzésére kell koncentralni,
amennyit a kisgyermek fel tud dolgozni az 6t koriilvevo vilagbol. Miutan egy eléggé felgyorsult
vilagban éliink, ahol szinte dmlik az informacio a kisgyermek felé, id6t kell szanni ezen

informdaciok tisztazasara, rendezésére, megértésére.

A komplex foglalkozasok értelmezése:

e A komplex foglalkozasok komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek a
kisgyermek szintjén (pl. évszakok — ezen belill iddjaras, oltozkodés, a természet
valtozasai stb.)

e A foglalkozésokat a probléma centrikussag és egy-egy vezetd szempont megléte
jellemzi.

e Egy-egy foglalkozason beliil tudatosan és tervszerlien integraljuk az adott problémahoz
tartoz6 ismereteket ¢és foglalkozasi kereteket (pl. mese-vers +ének zene

+kornyezetismeret + mozgas)

8.2. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés célja

Az anyanyelv megbecsiilésén €s szeretetén keresztiil alakul a gyermekek természetes beszéd-,
¢s kommunikacios készsége, beszédészleléssel a beszédhangok felismerése, kapcsolasa
beszédmegértéssel a szavak, szokapcsolatok, mondatok jelentésének, tartalmanak megértése,

fejlodnek értelmi (kognitiv) képességeik. Az anyanyelv legfontosabb eszkioze a szocidlis
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kapcsolatok kiépitésének és a gyermekek kozotti kommunikdacionak. Az anyanyelv fejlesztése
¢és a kommunikécio, kiilonboz6 formainak alakitasa -besz¢éld kdrnyezettel, helyes mintaadassal
¢s szabalykozvetitéssel, olyan komplex folyamat, tevékenység, mely az d&vodai
neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd ¢s kommunikéacidos kedvének fenntartasa,
Osztonzése. Az anyanyelv integrald elemként jelen van az egész nap folyaman és minden
tevékenységet athatva segiti a gyermek Onbizalmanak kifejlédését, szocidlis kapcsolatainak
kialakulasat és fontos szerepe van a zOkkendmentes iskolakezdésben is. A gyermek
érdeklodésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagara, valamint a meglévo tapasztalataira,
¢lményeire és ismereteire épitve, tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet a gyermek.
Fontos a spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonb6zo
tevékenységekben és ¢lethelyzetekben vald gyakorldsa. A gyermeknek a kapcsolatteremtésben
¢és kapcsolattartasban Oriasi jelentdségli az €l6szobeli kifejezés. Utanzéssal tanul beszélni,

megtanulja a metakommunikativ jelzéseket, pl. gesztusokat is.

Az anyanyelv fejlesztésének harom alaphelyzetében a spontdn, az irodalmi nevelés
segitségével és egyéb kezdeményezési helyzetek sordn a hallds, fonémahallas, hangképzés,

beszédértés egyénenkénti megismerése, jatékos fejlesztése hangsulyos feladat.

Az ovodapedagiogus arra torekszik, hogy nyugodt 1égkorben, életszerli helyzetekben
inspiradlja a gyermeket beszédre, élményei elmondéasara. Ebben a szitudcidban semmiféle
tiirelmetlenség, siirgetés, vagy a kisgyermek korlatozdasa nem megengedhetd. Ovodank
tevékenységben gazdag napirendje lehetdséget kinal arra, hogy szivesen és gyakran beszéljenek
a gyermekek. A felnéttek tiszta, szép beszéde mintat nyujt, 6sztondz és utanzasra készteti a
gyermeket. A beszédhibdkat felmérjiik és négyéves kor utdn sziikség esetén logopédus
segitségét kérjiik.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontédn és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben éEs
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, mdasrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas — alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi értelmi
képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitd Osztonzd kornyezet

biztositasa.
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8.3. A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése

A természeti, tarsadalmi valosag megismerése

Miért tartjuk fontosnak a kornyezeti nevelést?

Eletiink minGségét, valamint egészségiinket alapvetéen befolyasolja és meghatirozza a
benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kdrnyezet mindsége, allapota. A 21. sz.
tarsadalmi és globalis problémai ismertek: az ember lakdhelye és kdrnyezete nem elonyére
valtozott. A kornyezetben visszafordithatatlan, legtobb esetben kedvezotlen valtozasok
indultak el — klimavéltozas, ¢él6helyek eltiinése, fajok kihaldsa. Egy j nemzedéknek kell
felnonie, amely szakit a rombolédssal, de ehhez a régi nemzedéknek kell tdmogatnia a

tapasztalataival.

Komplex foglakozasokban gondolkodunk, amelynek elemei:
e akornyezet szeretetére, védelmére nevelés
e atermészeti és tarsadalmi kornyezet felfedezése, megismerése

o sziiletéstdl — felndttkorig (a jatékban megvalosuld élmények, hatdsok rendszerezése)

A komplex foglalkozasok témaja a gyermeki kivancsisagra, érzékelésre, érzelmekre alapozva
probalja elérni a természeti kdrnyezet megismerését és a természet szeretetére, védelmére
nevelést. A legfontosabb tehat az, hogy sokat jarjanak, sétaljanak, fussanak, nézelddjenek a
gyermekek a szabadban és legyen lehetOségiik rdcsoddlkozni, megszemlélni, kibeszélni a
megélt élményeket. A sziilok segitségét is kérjiik a természeti kornyezettel vald intenziv
ismerkedés soran. A koOrnyezet megismerése nem korldtozodik csak a kornyezeti
foglalkozasokra ¢és a tervszerti, tudatos kezdeményezésekre, hanem atfogja az egész dvodai
életet. Sokszinli, érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztositunk. Terviink ezen kiviil a
csoportszobaban természetsarok kialakitdsaval a begy(jtott termések, kavicsok, csigak,
kagylok, botok, agak, magvak stb. felhaszndlasaval elmélyiteni a gyermekek természetrdl
szerzett ismereteit.

A kornyezeti nevelés szempontjabol kiemelked6 tinnepek, Zold jeles napok, szervezését
ugyancsak fontos feladatként itéljiik. Ezek koziil az Allatok vilagnapja (oktober 4.) a Viz
vildgnapja (marcius 22.) a Fold napja (aprilis 22.) a Madarak és fak napja (majus 10) fontos

esemény ovodankban.
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Az egészségnevelési és kornyezeti nevelés célja:
A gyermekek teljes korli egészség fejlesztésének —lelki, testi, értelmi, érzelmi és akarati

tulajdonsagaiknak — biztonsagban és egészséges kdrnyezetben torténd alakitasa.

Az egészségnevelés és kornyezeti nevelés elvei:

Az 6vodas gyermekek még aktivan nem vesznek részt a tdgabb kornyezet védelmében, de azt
elvarjuk toliik, hogy vigydzzanak a tisztasagra, védjék a novényeket, allatokat, gondozzak az
¢lolényeket és legyenek kiméletesek az allatokkal szemben. Ugyanakkor szemléletiiket
formaljuk, érzékenységiiket alakitjuk azokkal a tapasztalatokkal, amelyeket a
kornyezetkarositod jelenségekkel kapcsolatban szerezhetnek. Ezért fontosnak tartjuk, hogy a
sziiloket, a csaladokat is bevonjuk ko6zds akcidinkba, hiszen a gyermekek ez iranyu

szemléletének formalasdban nagy szerepe van a csalddnak é€s a sziildknek is. Ilyen példaul:

e a kornyezet allapotara érzékeny gondolkodasmod kornyezettudatos magatartés
alakitasa, kornyezetvédelem, megdvas és az egészséges kornyezet fenntartdsdhoz
kapcsolodo szokasok kialakitasa, megtartdsa, a kornyezeti és az egészségnevelési

értékek kialakitasahoz
e rendszerszemléletre nevelés

o fenntarthatosagra nevelés, az elvekkel vald azonosulas eldsegitése. A fenntarthatosag
bevondsaval, élethosszig tarté folyamattal és meglatasaink szerint holisztikus

szemlélettel tudjuk a leghatasosabban elérni.

e ¢rzelmi és értelmi kornyezeti nevelés

e optimista életszemlélet kialakitasa

e tapasztalaton alapulo, kreativ kdrnyezeti nevelés

e tolerancia és segitd ¢letmadd kialakitasa

e A kornyezeti kultara megélését és atadasat eldsegiteni oly mddon, hogy beépiiljon a
gyermeki személyiségjegyekbe mind a természetes, mind az épitett kornyezettel valo
harmonikus egyiittélés altal. Az ehhez sziikséges szokas szabalyrendszer, érzelmi,
értelmi, esztétikai és erkolcsi megalapozésa

e a gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos

kornyezet kialakitasa,
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Kornyezettudatos ¢életmdd elemeinek szocializacioja: a szelektiv hulladékgytijtés
kovetkezetes megvalositasa, kornyezetbarat termékek hasznélatara vald Osztonzés,
természeti kornyezet védelme, lakd- és oOvoda kornyezet kozos megovasa,
ujrahasznositas a mindennapok soran

A kiilonboz0 egészségkarosito szerek egészségi kockazatanak tudatositasa

Személyes higiéné elsajatittatasa

Az egészséget befolyasold kornyezeti tényezok felismertetése

Anyag- és energiatakarékos dvodaiizemeltetés €s a pedagogusok példamutatasa
Csoportszoba, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga

Az 6vodan kiviili ismeretterjesztés lehetdségeinek kihasznéalasa

Erdsiteni a gyermekben a kozosséghez valé tartozas élményét, az osszefogas,
a nemzeti csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Ezzel egyben hazaszeretetre, lokalpatriotizmusra is neveliink.

Az ovodapedagdgus feladatai:
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Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus kornyezet kialakitasa és védelme

a kornyezettudatos magatartas alakitasara.
A fenntarthat6sagi szemléletformalas

A helyes napirend ¢és életrend kialakitdsara nevelés

Alapvetd higiéniai normak megismertetése és betartatasara szoktatas

A komplex testi-lelki-szocidlis értékek védelmére nevelés

Okoldgiailag fenntarthatd, egészséges €16 és élettelen kdrnyezet kialakitasanak
fejlesztése

Annak tudatositasa, hogy az egészségvédelem fontos €s tenni kell érte

A gyermekek folyamatos, tevékeny és kovetkezetes bekapcsoldsa a szelektiv
hulladékgytijtésbe

A kornyezetkultlra és a biztonsagos €letvitel szokasainak alakitasa

A csaladi és targyi kultara értékeinek, és a néphagyomanyok szem elétt tartasa
Holisztikus szemlélet kialakitdsa

Az intézmény valamennyi dolgozdjara vonatkoztatva a pedagdgusok kozosségében
olyan értékrend kialakitdsa, mely az el6dok értékteremtd €s természetmegdrzé munkéjat

helyezi el6térbe



A kornyezettudatos magatartas megvaldsitasanak folyamatahoz kapcsolodo tartalmak:

Jeles Zold Napok. Allatok vilagnapja (oktober 4.) Viz vilagnapja (marcius 22.), Fold napja
(4prilis 22.), Madarak és fak napja (majus 10.), szemétszedés a kozeli erdSben., Ovodakert

miivelése, miikodtetése, Egészségnap , csaladi napszervezése.

Sziiletéstol — felnéttkorig

Az 6vodaskora gyermek legfobb tevékenysége a jaték. A jatékban a gyermek leutdnozza a
feln6tt kornyezetbdl lesziirt tapasztalatait. Ujra éli a szamara kellemes dolgokat és kijatssza,
feldolgozza a kellemetlen, félelmet keltd szorongasait. Nekiink tehat sok-sok id6t és sziikség
esetén eszkozoket kell biztositani mindehhez. A sziiletéstél felndttkorig cimmel
megfogalmazott komplex témakdrben a kérnyezeti nevelés valamennyi fontos eleme belefér
(pl. a csalad, kiilondsen kistestvér érkezésekor erdsodik fel ez a jaték, ami a babadpolastol a
csaladtagok feladatain tul a vendégek fogadéasaig igen sok mindent magaba foglal.) Példaként
emlithetjiilk tovabba az olyan klasszikus jatékokat, mint az orvos, a kérhaz, a testiink vagy
ovodai-iskolai szituaciok eljatszasa. Minden 6vodapedagogus eldtt ismert, hogy a gyermekek
egy-egy népszerll televiziés misort lejatszanak, eljatsszdk a TV-ben latott szitudciokat,
kiosztjak egymas kozt a szerepeket és képesek akar tobb héten keresztiil kovetni a latottakat.
Amennyiben ezt tiltjuk, anndl inkdbb keresik az alkalmat a kijatszasra, hiszen a benniik 1évo
élményeket, esetleg fesziiltségeket sziikséges ilyen modon is kiadni magukbol. Nem tiltani,
hanem megfigyelni és helyes utra terelni sziikséges ezeket a jatékokat. A sziiletéstdl
felndttkorig cimmel megfogalmazott komplex foglalkozasok magukban foglaljak a
testapolastol, a kozlekedésig, a csaladtol a helyes viselkedésig mindazt, ami a gyermekeknek
tampontot nyujthat a kornyezetben meglévd szabalyok megismeréséhez és gyakorlasahoz.
Nagyon fontos feladat az is, hogy a jaték az erkolcsi szabdlyok, normadk gyakorlasdara is
indirekt lehetoséget nyujt és fejleszti a gyermekek szocidlis érzelmeit. Az ovodapedagogusok

ezeket a témakat probaljak beépiteni a mindennapokba.

A kornyezet téri-, formai-, mennyiségi megismerése

E tevékenység keretei kozott a gyermekek az 6ket koriilvevd valosagos vilag—matematikajanak
—0sszefiiggéseit ismerik meg. Valljuk, hogy az 6vodai életben a matematikai tartalom mindent

atfog, athat, és allandoan jelen van. Ovodaskorban csupan matematikai tapasztalatszerzésril
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beszéliink. A kisgyermek megtapasztalja a kornyezetében jelenlévd formai, mennyiségi, téri
viszonyokat, felfedezi és a feln6tt segitségével rendszerezi ezen ismereteit (pl. épit alacsonyabb
¢s magasabb tornyot, parositja a cipdit, csoportositja a targyakat stb.) A komplex foglalkozasok
elosegitik, hogy a gyermekek megfigyeléseit, tapasztalatait ezen a téren is Osszegezziik,
rendszerezziik. 5-7 éves korban az 6vodapedagdgus €s a tarsak jelenléte mobilizalja a gyermek
tanuldsi vagyat, tudasat, viselkedésének ¢€s magatartasanak tartalékjait. Ezért ebben a korban
mar sziikség van a matematikai tapasztalatok 0sszegzésére, rendszerezésére, kovetkeztetések
levondsara ¢és elvonatkoztatasra is. A foglalkozasokon beszélhetiink a levelek, fak, viragok,
termések, gyiimolcsok, zoldségek matematikdjarol, de példaul a homok, a viz, a kavics, a papir,
a fa, a textil, a fonalak is alkalmasak mérésre, Osszemérésre, azaz matematikai fogalmak
felismerésére. A lényeg itt is az, hogy a gyermek dnmaga szerezzen tudast és tapasztalatot és

jusson uj Osszefiiggések birtokaba.

8.4. A miivészeti nevelés adta lehetoségek rovid bemutatasa

8.4.1. Miivészeti tevékenységek

A kultura elsajatitisanak komplex, atfogo kozvetitését vallaljuk fel, mivel ez a személyiség
formalasanak hatékony eszkoze. Az esztétikum mar a legkordbbi életszakaszban is hat a
gyermekre, érzékelését segiti, izlését formalja, racsodalkozasra, kovetésre készteti. Egy
kellemes benyomast keltd, visszafogott, j6 izléssel kialakitott kornyezet és ilyen adottsdgokkal
rendelkez0 Ovodapedagogus szinte észrevétleniil formélja a gyermek izlését, segiti
kreativitasanak kibontakozasat. A tapasztalatok szerzése, a kiillonboz6 technikak megismerése,
gyakorlasa kulcsfontossagu kérdés. A gyereket minden érdekli, nyitott és befogado, kiilondsen
akkor, ha szeretetteljes kapcsolatban van az 6vodapedagogussal. A minta, a példa hatdsa ezen

a teriileten is meghatarozo.

A miivészeti nevelés

Miivészeti nevelésiink magaban foglalja a mivészeti alkotasok befogadasara, élvezetére
(irodalmi, képzémiivészeti, zenei) nevelést, valamint a miivészetek altal a gyermekek alkoto
tevékenységére nevelését. A miivészeti nevelésben a legnagyobb hangsilyt a komplex
¢lményekre helyezziik. A globalis élmények (a zene, a mozgas, az dnkifejezés egyiittessége) a

teljes személyiséget érintik.
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Biztositjuk:

e az ¢rzelmek atélését, az empatia érzését, a szavak nélkiili kommunikalds lathaté
kifejezését

e amozgas fejlodését (szem — kéz koordinaciojat, az észlelést, a megfigyelokészséget, a
vizualis tapasztalast)

e aszocialis fejlodést (a kozos munka lehetdségét, az egyéni Onkifejezést)

e az intellektualis fejlodést (a szin, formaismeret, a kreativitast, a kommunikacié sajatos
formait)

e atevékenységek kozos jellemzdje: a szabad onkifejezés.

A miivészeti tevékenység korébe sorolt témakorok, komplex foglalkozdsok — ének-zene,

énekes jatékok, vizudlis tevékenység, mese-vers, dramatizalds, babozas:

8.4.2. Verselés, mesélés

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolesi fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A
mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagédhoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valo pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti
az olvasova valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyljtanak, ekozben fejlodik emlékezetiik,
képzeletiik, szokincsiik. Mindennapi tevékenységként keriil bele ez a teriilet a pedagogiai
programunkba. A mindennapos mesélés, mondokazéas, verselés a kisgyermek mentélis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Szinte azt mondhatjuk, hogy alapveto sziikséglet a
kisgyermek szdmara a mese-vers. Ezen tilmenden természetesen babozas, dramatizalas ¢s a
mesek szerepjatékban torténd feldolgozasa is szerepel elképzeléseinkben. A foglalkozéasok,
tervezéseink gerincét népi-népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok,
a magyarsag torténelmét feldolgozé mondatvilag elemei, mesék, klasszikus és kortars irodalmi
miivek alkotjak. De természetes lehetdség van az 6vodapedagdgusok szamara a mesék-versek
tagabb vildgabol meriteni egészen a legmodernebb elvont mesékig, versekig. Megtapasztaltuk,
hogy a mese— képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel
— feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag €s az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait,
a lehetséges ¢és megfeleld viselkedésformakat. Ezt szeretnénk a nevelésiink haszndra forditani.

A hangsuly a tiszta forrasbol meritésen nyugszik.
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A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokézasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese - képi és konkrét formaban, a
babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag €s az emberi belso
vildg legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld viselkedésformakat. A
mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkozpontu, korosztalyos valogatasra, a
csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére. Az éldszavas mese kiilondsen

alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmoddjanak és vilagképének alakitasara.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek valamint mas népek,
nemzetiségek meséinek egyarant helye van. Sok-sok ismétlést, gyakorlast terveziink, mert ezt
kiilondsen a 3-5 éves korosztaly kedveli és az igy rogziilt meséket, verseket feldolgozzak,
visszajatsszak a kisgyermekek. A bdbozds és a dramatizadlds szintén jelen van a teljes nevelési
folyamatban. A babozas a legjobb eszkdzok egyike a gyermek fesziiltségeinek olddsaban vagy
a tiszta, szép beszéd elsajatitadsaban, vagy a szokdsok, szabalyok gyakorldsa soran. A
dramajaték eszkozeinek segitségével a gyerekek észrevétleniil ismerkedhetnek igy dolgokkal,
kommunikélhatnak, kooperalhatnak egymassal jatékos szitudciokban. A gyermek sajat vers- €s
mesealkotédsa, annak mozgéssal, illetve abrazolassal torténé kombindlasa az dnkifejezés egyik

modja.

Manapsag a digitalis vilag, a tv nagyon befolyésolja gyermekek mesei izlésvilagat, egyre
kevesebb ¢€l6szoban mondott mesékkel talalkoznak a gyerekek.. Ezen a jelenségen a
csaladokkal 6sszefogva ugy probalunk valtoztatni, hogy minden év szeptemberével a népmese
vildgnapja alkalmabdl az apukakat, nagypapakat kérjiilk meg, hogy j6jjenek be a csoportunkba,

¢és meséljék el kedvenc népmeséjiiket a gyerekeknek.

8.4.3. Enek zene, népi jaték, tanc

Az ének, zene, a népi jaték, tdnc, mint miivészeti nevelés -az esztétikai nevelés része. Az
esztétikai nevelés a valosdg megismerését a szEp felismertetésével €s megszerettetésével, a szEp
igényének kialakitdsaval mélyiti el. Az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, a

zenélés oromet nyujtanak a gyermeknek. A népi jatékok és az igényesen valogatott kortars

47



miuvészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) €s zenei kreativitasanak alakitdsdban. A magyar 6vodai ének-zenei
nevelésnek jelentds hagyomanyai vannak. A magyar mondokdk és gyermekjatékok,
gyermekdalok vilaga ma is ¢16 hagyomany az 6vodaban. Ezt kovetjilk mi is, felhasznalva a
Kodaly-Forrai irdanyvonal altal fémjelzett zenei nevelési alaprendszert. Kodaly Zoltan azt
vallotta, hogy ,,ismerjiilk meg sajat népzenénket, de ugyanakkor nyissunk kaput a vilag nagy

mestereinek zenéje eldtt is.”

A zene, az ének-zenei nevelés komplex hatast gyakorol a gyermekek személyiségének
formalodasara, kitiintetett szerepet jatszik a testi, lelki, szocidlis és érzelmi nevelésben.
Fontossaga miatt mar a legkisebbeknél sziikséges a zenei képességek és izlés fejlesztése,
formalasa, a zenei tehetség felismerése, 0sztonzése. Nagyon fontos, hogy sokat énekeljenek a
gyermekek barmilyen szitudcidban és erre biztassa dket példat is mutatva az 6vodapedagogus.
A zenei képességek fejlodése érzelemmel telitett cselekvés kovetkeztében, azaz dalok, dalos
jatékok, tanclépések gyakori ismétlése, eljatszasa soran alakul. Az énekes jaték ezen kiviil, mint
onként vallalt tevékenység egyben oromforrds és a képzeletet is megmozgato érzelmi toltés a
gyermekek szamara. Eppen ezért naponta alkalmazzuk, gyakoroljuk akér a teremben, akar kint
az udvaron, a szabadban. A népdalok éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi
jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabb ¢€lését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulédsat.
Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatarozo szerepet tolt
be a nemzeti nevelésben, az ¢lményalapt értékkozvetités eszkozével, korosztalyi

sajatossagokra épitve.

8.4.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka az dbrazolas kiillonbozo fajtai, a
miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomdnyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil,
valamint az igény kialakitsa az alkotésra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara
¢s az esztétikai ¢élmények befogadasara. Gyermekeink alkotasait 6vodank kozosségi tereinek,

ill. csoportszobank falainak dekordlasara, kozosségi rendezvényen vald bemutatasara,
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iinnepségeink hangulatosabba, meghittebbé tételére hasznaljuk fel. A rajzos-festOs

tehetségeinket batoritjuk elképzeléseik megalkotéasara.

A vizualis tevékenységek — gyurmazas, agyagozas, rajzolas, festés, batikolas, vagas,
ragasztas, barkacsolas, varras — a gyermekek kedvencei koz¢ tartoznak. A vizualités, a vizualis
nevelés egy sajatos latdsnevelés, latastanulds. Ebben a folyamatban a gyermekek
kivancsisagara, utanzasi, cselekvési hajlamara épitve segitjiik el6 az 6t kortilvevo vilaggal valo
ismerkedést. A vizudlis tevékenységeket a gyermekek kivancsisdgara, utanzéasi hajlamara,

meglévo tevékenységi vagyara alapozva épithetjiik.

Az 6vodapedagdgus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az 1) megolddsok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodésra,

fenntarthat6sagra valo nevelés.

Tartalma:
. Rajzolas, festés, (kiilonféle eszkdzokkel és technikai megoldasokkal)
. Kézi munka jellegli tevékenységek (agyagozas, gyurmazas, tépés, vagas, ragasztas,

varras, térplasztika, épitmények, készitése)

Ennek érdekében ugy alakitjuk ki a csoportszobat €s a napirendet, hogy a nap folyaman szinte
barmikor legyen lehetdsége a gyermekeknek vizudlis alkotasra, jatékra, dtletek kidolgozasara.
A gyermekek szamdra elérhetd helyen taroljuk a rajzolashoz, festéshez, gyurmdzashoz,
babozéashoz, barkacsolashoz sziikséges eszkozoket, anyagokat. A jol kialakitott
szokasrendszerrel biztositjuk, hogy a gyermekek a széles skaldju tevékenységrendszer mellett
is képesek legyenek kornyezetiiket rendben tartani. A vizualis nevelés soran lehetdleg idokorlat
nélkill tdmogatjuk az alkototevékenység kibontakozésat, de természetesen a jatékidd és a
vizualis foglalkozasok teremtik meg a legoptimalisabb feltételeket. A vizudlis nevelésen beliil
érdemes kiilon emliteni a jeles napok és az Ovodai ilinnepek jelentOségét, a sokféle

tevékenységet eldsegitd hatasat.
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8.5 Mindennapos mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi forméaja a mozgéas. A
rendszeres, orommel végzett, koz0sségben torténd testmozgas hozzéjarul a gyermek optimalis

személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢letvitel kialakuldsahoz.
A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kdvetkezok:

- spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység
- irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

- szervezett mozgésos tevékenység.

Mivel az évodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejléddésének szakasza, ezért sokszinti,
valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsdgban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal igyeksziink
elosegiteni. A 2,5 - 7 éves kora gyermekek nevelésében kiemelt feladatként kezeljiik
6vodankban az egészséges ¢letmddra nevelést, melynek fontos része a mindennapos mozgas.
A mozgés sokoldalu tevékenység, feladatrendszere az egész ovodai életet atszovi. Az dvodai
¢let minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek meg az
iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan

fejlesztik az alapvetdé mozgéaskészségeket €s a kapcsolodd fogalmi rendszert.

A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos alkalmazasa
kedvezOen hatnak a kondicionalis képességek koziil kiillonosen az erd és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges
fejléddését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban,

felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges életmddra nevelés hatésait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasokat beépitjiik az 6vodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabdlyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodes,

kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas, tanulasi képesség — fejlodésére.

A mindennapos irdnyitott testmozgés részét képezik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és, amelyek jelentds mértékben segitik a mozgaskultara

jatékos, tdncos tton torténd fejlesztését.
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A mozgas megszerettetése a célunk, ehhez azonban az sziikséges, hogy a gyermekek pozitiv
¢lményeket éljenek at egy-egy gyakorlat sikeres végrehajtasa soran.
Ovodapedagogusi  kompetencia fliggvényében tartasjavitd, labboltozat fejlesztd

foglalkozasokat szerveziink.

Az dvodapedagdgus feladatai:

e a gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerettetése

e amozgason keresztiil értelmi €s szocialis képességek fejlesztése

e kozéppontban a tartdsjavitas és a mozgasiigyesség fejlesztés (prevencios szemlélet)

o képességfejlesztés a gyermekkor mozgasfejlodési jellemzdinek figyelembevételével

e inger gazdag kornyezet biztositasaval, sokoldali és megfeleld intenzitast fejlesztés
(mennyiség és mindség dsszhangjaval)

e koordinacios képességek: a két test fél mozgasanak Osszerendezése, a testtudat
fejlesztése (testkép és testfogalom, testséma), az alakmozgésok koordinacidjanak
javitasa, valamint a szem — kéz koordinacio

e amindennapos, levegén torténd szabad mozgas biztositasa

¢ amindennapos szervezett fejlesztd mozgas biztositasa

e igény ¢€s lehetdség szerint kiilonféle sport foglalkozasok napirendbe torténd illesztése

e atérpercepcio fejlesztése

o ¢letkornak megfeleld terhelés, alloképesség fejlesztése

9 Az 6voda hagyomanyai és iinnepei

A hétkdznapokon rendszeresen ismétlodo tevékenységeket hagyomannyé valé linnepek — jeles
napok — gazdagithatjak, melyeket az évek soran szerzett pozitiv élmények alakitanak ki.
Tavlatot jelent a gyerekek szdmara ezekre az alkalmakra valo kozds tervezgetés, késziilodés,
orommel teli varakozas. Unnepeinket a természethez, a népi hagyomanyokhoz, jeles napokhoz
kapcsolodo alkalmakhoz igazitottuk: melyeket a felndtt kozosség jatékaval, szereplésével is

szinesitjiik (,,alakoskodas”, néptanc, népdal, éneklés).
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Ovoddnkban az alibbi iinnepeket, megemlékezéseket tartjuk:
Az 6vodai élet hagyomdnyos iinnepei:
e Sziiletésnapok megiinneplése dallal, verssel kozosen - egész évben folyamatosan.
(zértkori)
e Anyék napja: koszontés, ajandékkészités. (nyilt) ( a gyermekek egyenként koszontik
anyukdjukat, nagymamajukat)

e Apak napja: vidam délutani egyiitt jatszas az Apukakkal (nyilt)
Néphagyomanyokhoz kapcsolodo iinnepek, programok:

Oszi iinnepkor:

e Népmese napja/ hete: apukék, nagypapak mesélnek gyerekeknek (nyilt)

e Sziiret- minden éven gylimdlcssziiretre megylink a gyerekekkel. ( zartkorit)

e Szent Mihaly napi vasar: megunt jatékok cseréje, vasarfia készitése- a gyermekek az
6vodaban ,,arulhatjadk” az otthonr6l hozott kis kézzel barkdcsolt portékédjukat (nyilt
délutan)

e Marton napi ludassagok: megemlékezés Szent Marton torténetérdl, lampas készitése,

felvonulas sziilokel egyiitt. (nyilt)

Téli iinnepkor:
e Télapd: Megajandékozza a gyerekeket a Mikulas. (zartkorii)
e Adventi kézmiiveskedés (nyilt)
Advent, Karacsony: kiilsd jegyekkel, hangulati elokészitéssel. A keresztény kulturalis értékek
atadasanak, apolasanak egyik meghatarozo linnepe a Karacsony. Karacsonyra késziilve a csalad
¢s a szeretet fontossagat hangsulyozzuk, beszélgetiink az tinnep bensdséges hangulatardl €s a

sajat magunk készitette ajandeék 6romét, lizenetét éreztetjiik meg a gyerekekkel.

e Karacsonyi linnep: (zartkorii)

e Farsang: vidam déleldtt jelmezben. (zartkort)
Tavaszi iinnepkor:

e Husvét: hangulati elokészités, kiils6 formai jegyek készitése, locsolkodas. (zartkorii)

e Nemzeti linnepek:
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Miarcius 15-1 megemlékezés (zartkorli): A zasz16, kokéarda, huszarcsako, parta kozos készitése
soran lehetdséget teremtiink a gyerekek altal megfogalmazott kérdések megvalaszoldsara, az
iinnep hatterének életkornak megfeleld megismertetésére. Ez a rakésziilés, radhangolddas

lehetdvé teszi nemzeti linneplink mélto, a gyerekek szamara is atérezhetd megiinneplését.

Helyi szokasokhoz kapcsolodo programok:
e Munkadélutdnok (minden évben legalabb egy alkalommal a csalddok bevondsaval
sz¢épitjiik, alakitjuk azévoda kornyezetét)

e (Csaladi napok (egészségnap, sportnap)

Idoszakos iinnepek, a természet jeles iinnepei:
e Allatok vildgnapja
e Viz Viladgnapja
e Fold napja
e Madarak ¢és fak napja
e Kornyezetvédelmi Vildgnap
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek maguk is aktivan részt vegyenek az iinnepi

elokésziiletekben, szervezésben

e gylijtdmunka: kirdndulasokon, a csalad bevonasaval otthonrol, az 6vodapedagdgusok
részeérdl zenei és irodalmi anyag gyljtése

e nagytakaritds”

e az dvoda helyiségeinek diszitése

o koz0s siitések

e ajandékkészités a sziiloknek

e atémakhoz kapcsolodoan kiallitasok megtekintése

Az iinnepek és hagyomdnyélteto programok személyiségfejleszto hatdsai — a fejlodés varhato

jellemzoi az ovodaskor végére:

e Jatékos térmozdulatokat, térmozdulatokat ismer, alkalmaz

e Dallamot, ritmust, mozgast rogtonoz
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Szivesen dramatizal, babozik, az ismert mondokak, versek ¢és motivumok
felhasznalasaval: mesélés, népi szinjatszas

Beszéddel, mozgassal megjelenitve kitalal torténeteket, egyszerti meséket
Beszédhelyzeteknek ~ megfeleléen  széfajokat,  mondatfajtdkat,  kiilonbozo
mondatszerkezeteket alkalmazkodnak

Jatékeszkozok, babok, diszletek, kiilonbozo hasznalati eszk6zok készitésével a vizualis
latas és érzékelés fejlodése

A kozos tevékenységekben a gyerekek aktivan vesznek részt, a kialakult szokasok a
gyerekek igényévé valnak

Elfogadjak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formakat (leanyok-
legények szokdsai) szituaciotol fiiggden elfogadja az ala, folé és mellérendeltségi
helyzeteket

Segitséget nyujtanak egymasnak, ha sziikséges, onalldan is keresik a segitségnyujtas
formait

Tisztelettel viselkednek a felnéttekkel, az 6voda dolgozoival, vigyaznak munkdjuk
eredményeire

Erdeklédnek egymas irant, figyelnek egymasra, tiirelmesen meghallgatjak egymast és
az dvodapedagogust, az alapvetd metakommunikacios jelzéseket felfogja, alkalmazza
Tudjék, hogy egy Osszetartozod kozosség tagjai, Oriiljenek a kozdsen elért sikereknek
Tisztaban vannak az alapvetd udvariassadgi szokasokkal ¢és alkalmazzak azokat
(koszonés, kérés, stb.).

Alkalmazkodnak és fogadjak el az alapvetd szabélyokat, korlatokat, késleltetni tudjak
sziikségleteiket, kialakul feladattudatuk, feladattartdsuk szintje megfeleld

Kialakul egészséges ,.én-tudatuk”, toleraljak egymas kiilonbozdségét, akaratukat ala
tudjak rendelni masok akaratdnak

Erdekl8dést mutatnak az iskola irant



10.Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Szervezeti és idokeretek

A nevelés-tanulds tervezése és idokeretei:

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢€s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idotartamu, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvdé idotartamt (5-35 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonb6zd
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a

gyermeknek.

Napirend

Napirend

Szeptember 1-majus 31. kozott

Tevékenység

- A tevékenységek megnevezése
Kezdete Vége

Gylilekezés, jaték a csoportban illetve az

7:30 8:30 udvaron, szabadon folytatott tevékenység

Folyamatos reggeli, elotte egészségligyi
7:30 9:00 szokasok gyakorlasa (mosdo, we hasznalat)
Szabad jaték

Komplex foglalkozas hangsulyozottan a
hetirend szerint.

Szabad jaték

Szabad jatékban egyéni fejlesztés

9:00 11:30 - iskolaeldkészitd tevékenységek
nagycsoportosoknak

Gytimolcs- z6ldség fogyasztas

Rendrakas a csoportszobaban

Egészségligyi szokasok gyakorlasa (mosdo, we
hasznalat, 61t6z¢€s)
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Udvari jaték, levegdzés, séta

11:30

12:30

Egészségligyi szokasok gyakorlasa (mosdo,
WC hasznalat, vetkdzés,- 01t6z¢€s)
Késziilodés az ebédre (terités)
Onkiszolgalas, naposi munka, ebéd

12:30

13:00

Egészségligyi szokasok gyakorlasa (mosdo,
WC hasznalat, fogmosas,)
Pihenés eldkészitése dal/ vershallgatas, mese

13:00

14:45

Csendes pihend, elcsendesiilés, ringatas
iskolaeldkészitd tevékenységek
nagycsoportosoknak

14:45

15:15

Ebredés

Egészségiigyi szokdsok gyakorlasa (mosdo, we
hasznalat, 6nkiszolgélas)

Folyamatos uzsonna

15:15

17:00

Szabad jaték (csoportszoba, udvar)
Egyéni fejlesztés, iskolaelokészitd
tevékenységek nagycsoportosoknak
Szabad jaték a sziild érkezéséig
Délutani fakultativ foglalkozasok

A hetirend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti

elo.
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Heti rend

Hétfo Mindennapos mozgés Verselés, Kiilsé vilag tevékeny
mesélés megismerése
Kedd Mindennapos mozgés Verselés, Mdvészeti
1A vékenységek:
mesélés tevékenysége

Rajzolas, festés,
mintdazas, kézi

munka
Szerda Mindennapos mozgas + sétanap | Verselés, Miivészeti
mes¢lés tevékenységek:

Verselés, mesélés

Csiitortok Mindennapos mozgés Verselés, Miivészeti
tevékenységek:
Enek- zene, népi
jaték, tanc

mesélés

Péntek Mindennapos mozgés Verselés, Mindennapos

meselés mozgas

Az ovodai nevelés/tanulds tervezése:

A tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat, figyelembe
vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit, érdeklddését, terhelhetdségét. Mind ezek
kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztositd6 modszereket alkalmazunk.

A gyermekek a tankoteles korukat megeldzd nevelési évben a késdbbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik ¢és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodd iskola-elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységben
vesznek részt. A tankdteles kort, de az 6voddban nevelkedd gyermekeket tankoteles korukat
megel6zé nevelési évben jaroknak tekintjiik. A gyermek fejlddésének nyomon kovetése a
tankoteles kor betdltését megel6z6 nevelési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez
szlikséges készségek és képességek rogzitésével egésziil ki a kotelez6 dokumentumban az

iskola-eldkészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.
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Foglalkoztatasi formak

e Frontalis (csoportos) —az egész csoport egyiittesen részvételével

e Mikro csoportos —a gyermekek foglalkoztatdsa kis csoportban torténik (fdleg
képességfejlesztésnél alkalmazott)

e Egyéni —képességfejlesztésnél alkalmazott (logopédus, fejlesztd pedagdgus)

Szervezési formak: 5-35 perces csoportos foglalkozasok tervezése és szervezése

o [Kotott -ritkdbban alkalmazott forma (inkdbb nagycsoportban, ill. testnevelés
foglalkozasoknal)

o Kotetlen (kezdeményezés) —leginkabb ezt alkalmazzuk. A jatékbodl indul és a gyerekek

megfeleld motivalasa, érdeklédése az alapja.

Korszerii tanulasszervezési formak alkalmazdsa:
¢ Kooperativ technikak

Projekt mddszer projektnapok, ill. projekt hét keretében

Differencidlas:
o A gyerekek képességének megfeleld, egyénre szabott feladatok adésa.
e Unnepélyek alkalmaval egyéni adottsagoknak megfeleld versek, szerepek.

e Batortalan, félénk gyerekek buzditasa, dnbizalmuk erdsitése.

Fo alapelvek:
o Jatékossag: Jatékba agyazott képességfejlesztés, Jatékbol inditott
foglalkozasok/ismeretszerzés, fejlesztd hatasu jatékok
o Komplexitas: Az egyes nevelési teriiletek nem kiiloniilnek el egymastol.
e A kezdeményezéseken komplex mdédon megjelenik mindegyik fejlesztési tertilet.

e Multikulturalis nevelés, amely Gyermeknap keretében keriil megvalositasra
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11.A gyermekvédelemmel osszefiiggo pedagogiai tevékenység

Gyermekvédelem:

Az intézmény sajatos feladatai

Az 6vodank a pedagdgiai programja megvalositdsa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmod, az esélyegyenldség €s a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének érvényesiilését

segitd intézkedésekre. Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.

Az egyenld banasmadd kovetelményét érvényesitjiik kiillondsen:

e az dvodai nevelésbe torténd bekapcsolddas feltételeinek meghatarozasakor, a felvételi
kérelmek elbiralasanal

e az 6vodai szabalyrendszer megallapitasa és a kdvetelménytamasztis sordn

e ateljesitmények értékelésénél

e az 6vodai neveléshez kapcsolodd szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran

e akiilonboz0 juttatidsokhoz vald hozzaférés soran

e az dvodai nevelésben valo részvétellel 6sszefliggd jogviszony megsziintetése soran

Intézményliink éves munkatervében tervezi a konkrét feladatokat, melyben jeloli a feleldsoket
és a hataridéket. Ev végi beszamoléjaban pedig értékeli azok megvalosulasat, a sziikséges

korrekciokat megteszi.

Gyermekvédelmi munkank fo céljai:

e aprevencio,
e agyerek és kozvetetten a csalad segitése az egészséges, értékes, mindségi élethez.

A gyermekvédelmi munka megszervezéséért és ellatasaért az igazgato felel.
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Gyermekvédelmi feladatok:

Ugy tekintjiik, hogy minden pedagogus kotelezettsége, hogy részt vegyen a gyermekvédelmi
feladatok ellatdsdban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasdban, megsziintetésében. Segiteni a gyermek képességeinek, tehetségének
kibontakoztatasat, a hatranyos helyzetli gyermek, felzarkoztatasat. A neveldtestiilet minden
tagjanak feladata a gyermekvédelemmel kapcsolatos munkak eldsegitése.

e a problémakat, a hatranyos helyzetet okozd tiineteket felismerni, és ha sziikséges
szakember segitségét kérni,

e nyilvantartds vezetése a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekrol

e rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kisérni,

o sziikség szerint csaladlatogatasok végzése

e a csaladok szocialis és anyagi helyzetének figyelembevételével, a kiilonb6zd
tamogatasokhoz val6é hozzajutast javaslataval eldsegitent,

e llletve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo, feladatot ellatdé mas személyekkel,
intézménnyel és hatosdgokkal, Gyerekjoléti Szolgélattal a kapcsolatot felvenni

e agyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasanak folyamatos nyomon
kovetése.

e A csaladi nevelés gyermek iranti felelosségének erdsitése.

e Tapintatos egyéni, személyes kapcsolattartis a gyermekek egészséges testi és lelki
fejlodése érdekében a sziil6i hazzal.

e A gyermekek jogainak tiszteletben tartasa.

o A gyermekek érdekeinek mindenek felett 4116 jog érvényesitése.

o A titoktartasi kotelezettség az 6voda valamennyi alkalmazottjara vonatkozik.

e Megakadalyozni barmilyen hatranyos megkiilonbdztetést a gyermekkel szemben.

e Amennyiben a gyermek veszélyeztetettségének megakadalyozédsa érdekében tett
ovodai intézkedési lehetdségek kimeriiltek, az igazgatd koteles felvenni a
kapcsolatot az illetékes szervekkel. Intézkedést kér azoktdl a szakemberektdl,
csaladsegitd, gyamiigyi eldado, védond, orvos, jegyzo, akik illetékesek a gyermek
problémainak megoldasaban.

Mivel 1 csoportos 6voda vagyunk a csoport 6vondje egyben a gyermekvédelmi felelds is. Ezért
feladatai az ott meghatarozottak.
Az intézményi falijsagon keriil kifliggesztésre a gyermekvédelmi felelés neve,

felkereshetdségének ideje, helye.
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A gyermekvédelem pedagdégiai tevékenységének rendszere:

Dokumentumai

Vezetéséért felelos

Gyakorisaga

Ellenorzi

Anamnézis lap

Csoportos 6vondk

A felvétel utan

Igazgato, egyben

gyermekvédelmi felelds,

alkalommal

Csaladlatogatas Csoportos 6vonok Sziikség szerint Igazgato
Beszoktatas Csoportos 6vondk A felvétel utani elsd|lgazgatod
Feljegyzései negyedév
Egyéni Csoportos 6vondk Folyamatosan Igazgato
fejlettségmérd .

! & Feliilvizsgélat, évente 2
dokumentécio

Fejlesztési terv Csoportos 6vondk Folyamatosan, sziikség|lgazgatod
szerint
Csoportok Csoportos 6vondk Minden tanév elején,|Igazgato,
veszélyeztetettséget szeptemberben Gyermekvédelmi felelds
felmérd lapja
Beutalok Csoportos 6vondk Sziikség  szerint -
szakszolgalatokhoz Iskolaérettségi )
£ 8 Kozremiikodik: Igazgato,
vizsgalatokhoz, , . . "
g gyermekvédelmi felelds
Csaladsegito
Szakvélemények, Pedagogiai Szakszolgalat |Sziikség szerint Igazgato,
Hatarozatok, , ., , , Gyermekvédelmi
Gyéambhatosagi Irattarozza és a benne
_ . felelds
intézkedésre foglaltak
. jogosult érvényesitését segiti
Orvosi J, 8 y 8
i i Ovoda orvosa,
szakvélemények
Védondk
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A tanévzard nevelGtestiileti értekezleten az 6vondk/ gyermekvédelmi felelos értékelik a
gyermekvédelmi munkat. Ovodank SZMSZ-ben és az o6vodai csoportnaploban is
leszabalyozzuk a gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenységeinket a Ktv. ide

vonatkozé paragrafusainak rendelkezése szerint.

A gyermekek silyos allergias reakciojanak (anafilaxia) kezelése

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvényben foglaltak alapjan a koznevelési
intézménynek biztositania kell a diabétesszel €16, valamint a fokozott kockéazatu allergias
betegséggel diagnosztizalt gyermekek, tanuldok egészségének megorzésére forditott fokozott
figyelmet. Kotelesek vagyunk a jogviszony kezdetekor lenyilatkoztatni a sziilot, hogy
gyermekének van-e sulyos allergias betegsége. Ha igen, akkor a sziilot a torvényben
meghatarozott kotelezettségekrdl tajékoztatni koteles. A sziild kotelezettsége, hogy a nevelési-
oktatdsi intézménnyel 6vodai jogviszonyban allo, fokozott kockéazatu allergids betegséggel
diagnosztizalt gyermeke fokozott figyelmet igényld egészségi allapotarol és a megteendd
stirg6sségi intézkedésekrdl a beiratkozassal egyidejiileg, vagy a diagnozis ismertté valasat
kovetéen haladéktalanul t4jékoztassa a nevelési-oktatdsi intézményt, tovabba koteles
gondoskodni arrél, hogy az életmentd gyogyszert leadja gyermeke 6vodajaban. Jelenleg egy

sulyos allergias gyermek jar intézményiinkbe. Epipen injekcié az 6vodaban megtalalhato.

12 Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek nevelése

12.1 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek

Az intézmény alapité okirata szerint Sajatos Nevelési Igényli gyermekeket nem fogadhat.
Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek az a kiilonleges banasmodot
igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsdg szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan jelentésen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek fejlesztésének feladatai:
e Az 6vodai nevelés elsddleges feladata a kommunikacios, szocialis és kognitiv terapia.
e Ennek érdekében fontos a természetes élethelyzetek kihasznaldsa a fejlesztésre,

specialisan a gyermek sziikségleteihez igazodva.
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e Tarsas kapcsolatainak, egyiittmiikodésének, kozosségbe valdo beilleszkedésének
segitése.
o Személyiségfejlodésében a zavart el6idéz6 okok felderitése, tudatos érzelmi, szocialis
fejlesztd nevelés.
e Az o6vodai fejlesztd nevelés minden esetben pszicholdgiai képességméréssel, €s egyéni
tervekkel torténik., sziikség esetén szakemberek bevonasaval.
A tanulasi, magatartasi beilleszkedési nehézséggel kiizdé gyermekek problémajanak
felismerése a pedagdgus kezében van, az 6 dolga, a cselekedetek, a jellemzdk pontos

megfigyelése.

12.2. A tehetséges gyerekek és sziileik segitése, integralasa:

Tehetséges gyermek: Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos
vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd

benne a feladat irdnti er6s motivacid, elkotelezettség.
Cél: ,, Tehetségigéretek” gondozasa

Ovodaskorban még elég nagy feladat felfedezni a tehetséget, ezért dvodankban az 5 év feletti
korosztalyra koncentralunk ezen a teriileten, (persze azért vannak kivételek) hiszen a
képességek kibontakoztatdsa hosszan tartd, sok tényez6tdl és feltételtd]l fiiggd folyamat
eredménye, de nap, mint nap taldlkozunk olyan helyzetekkel, amikor egy gyerek 5-6 évesen
ugyan még nem tudja bekdtni a cipdjét, de kiviilrdl fujja a bogarak latin nevét. Lehet, hogy
véletleniil sem sikertil hibatlanul elmondani egy verset, de olyan csodalatos rajzokat készit egy
szal fekete tollal, hogy mindenki a csodéjara jar. Lehet, hogy latszolag csak magaban diskural,
de ha jobban odafigyeliink, rajoviink, hogy egy ot-hat szereplds szinhazat jatszik magaban,
maganak. Ok azok, akikr6] hissziik, hogy feln6tt korukban hallani fogunk. Van, amikor igazunk
lesz ¢és van, amikor nem. Az évek alatt vagy megerdsddnek és érvényre jutnak a tehetséget
Osszeado képességek vagy sem, ezért aztdn az 6vodai €letszervezés sordn a leghétkdznapibb és

legegyszeriibb felfogast kovetjiik:

Feladatunk, hogy észre vegyiik azokat a tevékenységeket, melyekben legjobban érzik
magukat. Figyelemmel kisérjik érdeklodésiiket, kérdéseiket, problémahelyzetekre vald
reakcioikat és ezek alapjan hatarozzuk meg, hogy hogyan, milyen eszk6zokkel, modszerekkel
tudjuk Oket segiteni azon az Uton, amelynek végén ,tehetséges” emberként miikodhetnek a
vilagban. A tehetség kibontakoztatasanak alapfeltétele a kornyezet, a csalad, a nevelési-

oktatasi intézmény és a benne dolgoz6 pedagogusok és a tarsak. A kornyezet adja a keretet,
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a csalad és a pedagdgus kozvetitik az értékeket €s teremtik meg a feltételeket, a tarsak pedig a

katalizatorok.

Ovodankban a tehetségigéretes gyermekek felismerése:

v' miivészi tehetség (képzOmiivészeti, zenei)

v’ pszichomotoros tehetség (sport, tanc, kéziigyességet igénylf teriilet)

Feladatainknak tekintjiik :

A tehetségigéretek erds oldalanak fejlesztését: kivancsisag €brentartdsa, megismerési

vagy kielégitse.
Gyenge oldalak fejlesztését: érdeklddés felkeltése, motivalt allapot kialakitasa.

Megfeleld  kornyezet, légkor  kialakitasat:  eszk6zok — korének — bdvitése,
problémahelyzetek teremtése, elfogadas, batoritas, tiirelem stb.

Pihenés, lazitas idejének biztositasat.

A segitségnyujtas legfontosabb médszere a sziilokkel valo egyiittmiikodés:

PI. tehetség (iranyultsag) felfedezése, fejlesztési irdnyok tisztazasa, egyeztetése.
Fejlodés kozos értékelése.
Modszertani segitségnyujtas.

Gyerek érzelmi tdmogatésa, elfogadasa.

Célunk a jovében az intézményiinkben kiilonb6z6 tehetségmiihelyek 1étrehozasa.
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13 Az 6voda kapcsolatrendszere

Az 6voda és kornyezetének egyiittmiikodése

Ovodank neveldmunkajat a benniinket koriilvevé kornyezet intenziv forméban befolyasolja.

Ezért rendkiviil fontosnak itéljiik az emlitett kornyezettel vald egyiittmiikodést, amelynek

szinterei:

Tarsintézményekkel Valo Tervezett Kapcsolataink

Bolcsode
Varos 6vodai

Varos iskolai

Segito Intézmények, Szakemberek

Pedagdgiai Szakszolgalat
Gyermekjoléti Szolgélat.

Egészségiigyi szerv — védénd, gyermek — , fogorvos

A neveldémunkat kozvetleniil segitok- szocialis segitd

A szocialis segitd munkaltatoja: a csalad €s gyermekjoléti kozpont. A szocialis segitd feladatat

az intézményben végzi, de a szocidlis elldtorendszer szakembere. Az 6vodai szocidlis segitdi

munka a csalad és gyermekjoléti kozpont altal nytjtott szolgéltatds, mely sajatos preventiv

jellegli segitd tevékenység.

Feladata:

a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében vald kdzremiikodés
szocialis és kommunikacios készségek fejlesztése

egészségfejlesztésben valo kozremiikodés

prevencid

résztvevdje a gyermekvédelmi jelzérendszer mitkddtetésének

¢letvezetési, szocialis problémak megoldasahoz segitségnytjtas.

Az egylittmiikodés formai:
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fenntartasa,
az ovodai gyermekvédelmi felelds és az Ovodai szocidlis segitd kapcsolattartasa, a

munkatervi feladatok egyeztetése,



crer

a szocialis segitd éves munkatervének megismerése,

pontos informécio szolgaltatasa az intézmény sziikségleteirdl,

a szocialis segitd intézményi szintli munkéjanak koordinalésa,

a gyermek és ifjusagvédelmi feladatok kozos értelmezésére lehetdségek biztositasa
(neveldi értekezlet, sziildi értekezlet, munkak6zdsségi foglalkozasokon vald részvétel
biztositasa a szocialis segitd részére, fogadodran valo részvétel biztositasa stb),

a veszélyeztetettség észlelésérdl szolo jelzés kozos miikddtetése,

a veszélyeztetettségrol szolo jelzés koordinativ, adminisztrativ feladatainak kozos
elvégzése a szakszerl eljarasi szabalyok betartasaval,

a szocialis segitd részvételének tdmogatdsa az Ovoda munkatervében szerepld
egészségfejlesztési feladatokban,

a szocialis segitd részvételének tdmogatasa a nevelési értekezleteken, sziil6i
értekezleteken,

o6vodai gyermekvédelmi team miikodtetése kiilonbozd szakemberek bevonasaval
(renddr, orvos, szocidlis segitd, gyermekvédelmi felelds, pszicholdgus,
fejlesztopedagogus),

egylittmiikddés a kdzpont altal folytatott nyomon kovetés feladataiban,

kozosen kialakitott adatkezelés és eljarasrend megvalositasa.

A szocidlis segitd intézményben valo tartozkodasanak, elérhetdségének, fogadoorajanak helye

¢és idépontja az 6voda hirdetStablajan megtalalhatd. Nem az 6voda éalloméanyadban keriil

foglalkoztatasra, Megbizasi szerzddéssel alkalmazott.

Kapcsolat Fenntartoval

Napi szintii

Kozmiivelodési Intézmények

Piliscsabai Klarissza-haz
Varosi konyvtar

Budapesti, gyermekmiisorokat jatsz6 szinhazak, intézmények.

Szakmai Szervezetek: Folyamatosan figyelemmel kisérjiikk a felkinalt szakmai képzéseket,

programokat:
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Pedagogiai Intézetek

Tovabbképz6 Kdzpontok

Magyar Ovodapedagogiai Egyesiilet
Pedagogiai Szolgaltatd Kft.

Mas varosok barati 6vodai

Kapcsolat a sziilokkel

Ovodank dolgozoi abban érdekeltek, hogy egyenrangt kapcsolat alakuljon ki a csaladok és az

intézmény kozott. Az o6voda €s a kornyezetének egylittmikodésében legkiemelkedébb

alkalmak az 6vodai iinnepek, a sziilokkel kozosen megvalositott rendezvények, kirandulasok,

programok. A kapcsolat tartdsanak modjai az SZMSZ- ben megtalalhatok. Az dvoda altal és a

csalddokkal kozdsen szervezett események, linnepek csalddias hangulat kialakitdsdval — a

felndttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az dromteli érzelmi allapotot.

Az egyiittmiikodés alapelvei:

A gyermekek nevelése elsdsorban a csaldd feladata, joga és kotelessége.

*A gyermeknevelést az 6voda kiegésziti, de hatasukat egylittesen erdsitve fejtik ki.
*Az egyiittmiikddés alapja a kolcsonds bizalom és a tisztelet.

*Az dvodapedagogus legyen a sziild tdmasza a nevelésben, s legyen kezdeményezd

A kolcsonds kapcsolat tartalma a sziilé és az ovodapedagdgus kozotti rendszeres
informacidcsere, egymas tiszteletben tartasa.

*Az 6voda minden dolgozdja elditéletmentesen kdzeledjen minden csaladhoz.

*Az egyiittnevelés soran az 6vodapedagogus a csaladdal szemben alkalmazza az egyéni

banasmod elvét, ligyeljen az egyéni sajatossagokra.

Az ovodapedagogus és a dajka egyiittmiikidése:
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Az ovodapedagogus és a dajka feladata: egymas munkajanak segitése, hogy kozosen
tudjak segiteni a gyerekek fejlédését. Ehhez sziikséges az egyiittmiikodés, amely a
célok, feladatok, normarendszer, szokdsok ¢és hagyomanyok ismeretén és a kozos
értékrend kialakitdsdn alapul. Ennek minden esetben ki kell egésziilnie a gyerekek
egyéni sajatossagainak és a fejlesztési célok ismeretével. Csak ezeken az alapokon
elindulva tudunk olyan allandosagot sugarzd kozvetlen kornyezetet biztositani a

gyerekek szamara, amely segiti az individualis és szocializacios fejlodésiiket. Az ehhez



sziikséges egyiittmiikodés elképzelhetetlen egymas munkajanak megbecsiilése,
tiszteletben tartiasa és ismerete nélkiil. Ehhez a kiilonb6z6 munkakori leirasok
ismeretén kiviil elengedhetetlen feltétel a ,,csoportonkénti kozds gondolkodas”,
amelynek soran az 6vodapedagogusok megismertethetik elképzeléseiket, kozvetithetik
kéréseiket és a dajkaval kozosen kialakithatnak egy olyan napi, heti munkaritmust, mely
segiti Oket sokrétli feladatainak ellatasaban. E nélkiil az egyiittesen kidolgozott,
rugalmasan kezelhetd, de csoportra jellemzd, egymasra figyeld ,,feladatfelosztas”
nélkiil nem valhatnak egymast segitokké.

A dajkak feladatkore kiszélesedett. A mar megszokott étkezéssel, takaritassal,
szervezési feladatokkal jar6 munka mellett elétérbe keriil a kozvetlen segitdi szerepkor.
Nagyon sokrétlivé valt az a feladatrendszer, amelyet el kell latniuk ahhoz, hogy valoban
hatékony segitdi lehessenek a gyerekeknek és az ovodapedagogusoknak egyarant.
Természetesen vannak olyan feladatkorok, amelyek kizardlag az dvodapedagogus
kompetencidi kozé tartoznak. (pl. a csoportélet tervezése, a nevelési folyamat
Osszehangoldsa, a sziil0k tajékoztatasa a gyerekek fejlédésérdl). Vannak feladatok,
amelyekben a dajka segit6ként van jelen (pl. a gyerekek altal mar ismert tevékenységek
iranyitasa, Onkiszolgdldo tevékenységek, egyéni, differencidlt fejlesztések az
o6vodapedagdgussal egyeztetve, egy-egy tevékenység 6nallo irdnyitasa stb.)

Vannak olyan feladatok, amelyek elvégzése 0nallo feladat is lehet (pl. megszerzett
ismeretek ¢és tapasztalatok beépitése munkdjaba sajat elgondolds alapjan, és a
gyermekek 6nall6 feliigyelete, amely a munkakori leirdsdban is meghatarozott.).

A nevelés eredményességéhez a dajka munkaja is hozzajarul. Az 6vodaban a két

feladatkor csak egymas Kiegészitojeként mitkodhet.

Szolgaltatasaink:

Az 6voda a helyi pedagodgiai program keretein tul egyéb szolgaltatasokkal segiti a gyermekek

személyiségének kibontakoztatasat. Ezek a szolgaltatasok:
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Jatékos angol anyanyelvi foglalkozéas: (heti 2 alkalommal — angol nyelvtanar
kozremiikodésével )

Egyéni és kis csoportos fejlesztés gydgypedagdgussal

Iskola elékészitod foglalkozas gydgypedagdgussal



14.0vodank dokumentumai:

Az 6voda els6 szamu, kozponti szabalyoz6 dokumentumai:
e Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
e Pilis Kincse Ovoda Pedagogiai Programja
e Szervezeti Miikodési Szabalyzat
e Hézirend
e Az intézményvezetd éves munkaterve
Ovi KRETA-ban megtalalhato:

e Gyermekcsoport naploja (mely tartalmazza):

a gyermekcsoport Osszetételére, 1étszamara, a csoport mikodésére vonatkozo

adatokat

- agyermekek jelét

- Javasolt napi és hetirendet

- Befogadasi tervet

- Eves tanulasi tervet

- A csoport szokds és szabalyrendszerét

- Tervezett programokat, szervezési feladatokat

- A tevékenységekben megvalosuld tanulas — (Tematikus terveket, tevékenységi
terveket)

- Nevelési terveket és értékelésiiket (évente 2 alkalommal),

- Hivatalos ellendérzéseket, latogatasokat

- A csoport €letével kapcsolatos feljegyzéseket, reflexidkat

- Specialis fejlesztésben résztvevd gyermekek névsorat

e Egyéni fejlodés, fejlesztés dokumentumai (mely tartalmazza)

- A gyermek anamnézisét
- A gyermek fejlddésének nyomon kovetését 2,5 -7 éves korig. (Mérés évi két

alkalommal:
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A sziikséges fejlesztési teriiletek és feladatok meghatarozasat, indokolt esetben
egyéni fejlesztési tervet

- Szakvéleményt ( ha ilyen késziilt)

- A gyermeki fejlédést mutatd munkékat.( emberrajzot, évente 2 alkalommal)

- A beszoktatas tapasztalatait.

- Minden, egyéb a gyermekkel kapcsolatos informéciot ( orvosi leletek stb.)

A pedagogiai dokumentacio célja, hogy megjelenitse a helyi pedagdgiai program elv-, cél-, és
feladatrendszerét, meghagyva az 6vodapedagogusok valasztasi szabadsagat a modszerek és az
eszk6zok alkalmazasdban. Az dvodapedagogus feladata, hogy a kiilonb6zé tevékenységeket,
kotetlen és kotott foglalkozasokat a pedagdgiai program cél és feladatrendszere mentén
logikusan épiti fel. Elvaras, hogy a pedagogiai munka napi gyakorlata 6sszhangban legyen az
éves, valamint a kapcsolod6 tematikus tervezésben foglaltakkal. Eltérések csak indokolt

esetben fordulhatnak eld.
Az ovodapedagiogus — a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatos feladatai:
e Hetirend, napirend 0sszeallitasa.
e Nevelés-tanulas tervezése, értékelése
e Kiscsoportban beszoktatasi terv elkészitése
e Egyéni fejlddési lapok vezetése a gyermekekrol.
e Belso ellendrzések elvégzése dokumentalasa.

e Eves tervek elkészitése

14 Mérés, értékelés, ellenorzés

Az intézményi stratégiai alapdokumentumok alapjan az intézményben belsd ellendrzés

torténik. A részletek az éves Munkatervben szerepelnek.
A pedagogiai gyakorlat ellendrzése két szinten a kdvetkezo:
e gyermek fejlettsége

e az 6vodapedagogusi gyakorlati munka
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15.1 Intézmény dolgozdinak ellenorzése, értékelése:

Teriiletei Hatarido

Pedagdgusok teljesitményének ellendrzése, értékelése

e vezetdi ellendrzés értékelése

o éves értékelés ( teljesitményértékelés) Nevelési év végén

Nevel6 munkat segité munkatarsak ellendrzése, mérése, értékelése

o éves értékelés Nevelési év végén

A gyakorlati munka ellendrzése soran elsddleges szempont az 6nallé6 munka tiszteletben tartasa,
pozitiv megerdsités. Az értékelés, tények és adatok alapjan tervezett, és objektiven torténik. Az
ellendrzéseket az igazgatd végzi. Ezt kdvetden az 6vodapedagogussal kozos konzultacid utan

torténik a korrekcio, ha sziikséges.

15.2. A gyermekek fejlettségallapotanak mérése

A gyermekek fejlettségallapoténak mérésére az 6vodapedagdgusok egyéni fejlesztési naplot
vezetnek az oviKRETA rendszerben. A tanév soran 6vodakezdéskor egy, majd évente két
alkalommal (novemberben és aprilisban) végeznek az 6vodapedagogusok méréseket, amelyek
alapul szolgalnak, a gyermekek tovabbi fejlesztéséhez, sziikség esetén a gyermek egyéni
fejlesztési tervének elkészitéséhez, amelyet a tanév kettd félévére készitenek az
6vodapedagogusok.

Kiscsoportban bemeneti, a nagycsoportban kimeneti mérést végez az 6vodapedagdgus.

Célja:
e Utmutatast adjon a gyermekek egyéni fejlesztéséhez

e aneveldmunkéank hatékonysaganak nyomon kovetése

e amérés a gyermek megszokott, természetes kdrnyezetében torténjen

e acsoport 0vonodi végezzEk, a csoport napirendjéhez igazodik

Fajtai:

a) Bemenetmérés
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Célja: Ismerkedés a gyermekekkel és csaladjaval. Ovodaba 1épés utan 2-3 honappal a gyermek
¢letkoranak megfeleld érettség mérése.
Formaja:

e A beszoktatas tapasztalatai

b, Folyamatmeérés

Célja: A gyermekek fejlodési folyamatanak idészakos mérése.
Formaja:
o Fejlettségmérd lap (0vodaba 1épéstdl — ovodaskor végéig)

e OvViKRETA csoportnaplé nevelési tervének értékelése

¢, Kimenetmeéreés:
Célja: Fejlesztésiik hatdsdra a gyermek az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.
A gyermek fejlodésének nyomon kovetésénél alkalmazott modszereink:
v megfigyelés,
v’ elemzés,
v értékelés,
v’ mérés.
A dokumentécioba betekintést nyerhet az 6voda belsd partnerei koziil:
v’ igazgato,

v fejlesztépedagdgus, sziil, gyermekvédelmi felelds és a fenntartd

A Fejlodési naplo legfontosabb jellemzoi - Az évodapedagogusok feladatai:

e A mérési és eértekelési eredmények felhasznélasa elengedhetetlen a fejlesztés sordn, a
sajat pedagogiai gyakorlatdban.

e Az ¢értekelés a tovabbi fejlesztés kiindulopontjaként, egyéni fejlesztési tervként is
értelmezendd.

e A gyermekek fejlddését folyamatosan nyomon koveti, évente két alkalommal rogziti.

e A fejlédési naploba — Osszhangban a tematikus tervekkel —€vente kétszer elhelyezésre
kertil 1-1- gyermeki produktum.

e Indokolt esetben kezdeményezi a sziilon€l a szakszolgalat igénybevételét
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Rogziteni kell a gyermek fejlodését szolgalo intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat

Az dvodapedagogus tajékoztatot készit a gyermek dvodai fejlédésérdl, és javaslatot tesz
a gyermek tovabbi fejlddéséhez sziikséges intézkedésekre (a tovabbiakban: fejlesztési

javaslat.

Modszertani ajanlas a fejlodési naplo vezetéséhez:

Cél, hogy a nyomon kovetés a mindennapok tevékenységeibe beagyazva realizalodjon.
A gyermekek fejlettségi allapotardl szold sziiléi beszélgetések (fogadd ora,
csaladlatogatas) tartalmat a fejlddési napld bejegyzéseire sziikséges alapozni.

A sziil6 az alairasaval ad nyomatékot a kozos megbeszélések tartalmanak.

15.3. Az 6vodai csoportok és a gyermekek fejlodésének ellendrzése és értékelése:

Folyamatos munkat igényelnek. A vezetd 6vond a csoportlatogatasok alkalmaval folyamatosan

ellendrzi és értékeli a tervezést. Az 6vondk pedig az év végén szobeli értékelést végeznek a

gyermekek kozosségi életének és egyéni fejlodésiiknek alakuldsarol. A csoport év végi

értékelése hatarozza meg a kovetkezd év kiemelt feladatait.

Megitélésiink és szakmai tapasztalataink szerint a gyermeki fejlodés mérési,

értékelési rendszer meghatarozasa soran olyan eljarasra van sziikség, amelynek

megvalositasi folyamataban elkeriilheto a f6 veszély: az 6vodak iskolasitasa.

Elveink:
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Olyan értékelési rendszert alakitunk ki, amelyért az egész nevelGtestiilet felel.
Nevelési célkitlizéstinkkel egybehangzdéan nem pontozzuk, nem értékeljiik Iépten -
nyomon a gyermeket. Olyan mérési eszkozoket dolgozunk ki, amelyek pedagogiai
programunkban megfogalmazott nevelési filoz6fidnknak megfelelnek.

Eldszor igyeksziink megismerni a gyermeket (beszélgetések, megfigyelések
modszerével). Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekrdl minél tobb ismeretet szerezziink,
de mindezt minél tobb természetes €lethelyzetbdl meritve. Minél kevesebbszer, minél
kevesebb ideig szeretnénk kiemelni a gyermeket a tevékenyseégbdl, jatekbol. Biztositani
szeretnénk, hogy a gyermek élhesse a maga természetes, gyermeki életét.

Az eredményt rogzitjiik.



Folyamatosan szeretnénk megismerni a gyermekeket, illetve a gyermek fejlodését
nyomon kdvetni, és ezaltal meghatarozni a fejlesztés vonalat a gyermek fejlodéséhez
igazodva.

A gyermeki személyiségfejlodés legfontosabb Osszetevdit figyelembe véve, az 6vondi
onallosagra, modszertani szabadsagra épitve, olyan eszkdzoket alkalmazunk, amelyek
a gyermek megismerésébol indulnak, lehetdséget biztositanak a felzarkdztatasra és a
tehetséggondozasra egyarant. (kiilonféle szempontsorok, cselekvé feladatok
Osszeallitasaval)

A regisztralt megfigyelési eredményeket a sziild szdmara is jo informacidhordozonak
tekintjilkk gyermekiik pillanatnyi allapotardl. A sziild tudatosan kovetheti gyermeke
fejlodésének valtozasait.

Indokolt esetben kezdeményezziik, a sziilonél a szakszolgalat igénybevételét.
Feljegyezziik a gyermek fejlodését szolgald intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat és félévente a kiilon, céliranyos fejlesztést igényld gyermekek esetében
fejlesztési tervet készitiink.

A tankdtelezettség megkezdése aloli felmentést kapott tovabbi egy nevelési évig 0vodai
nevelésben részt vevd gyermeknek is az dvoda a tankotelezettség teljesitésének
megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocidlis érettség elérésére irdnyuld, az

6vodai nevelés idOkeretébe dgyazott 45 perces fejlesztést biztosit.

A pedagogiai szakmai munka eredményessége, amibol megtudhatjuk, hogy a gyermekek

javara cseleksziink:
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jatekok otletgazdagsagabol

tirelmes viselkedésiikbol

az akadalyok kigondolasabdl és iigyes legy6z¢ésébol

a szabalyok megtartasabol, konkrét helyzetekhez valo alkalmazkodasukbol
fantaziadus, komoly jatszasukbdl, talalékonysagukbol

az ismétlési kedvtol, 6nallod, sikeres szervezéseikrol,

az agresszio csOkkenésébol

megszolalasuk batorsagabol, beszédiik kifejezd és kapcsolatteremtd funkcidjanak

elotérbe keriilésébol



15 A harom év alatti gyermekek gondozasa-nevelése
A torvényi rendelkezésnek megfeleléen 6vodank biztositja azon 3 éven aluli gyermekek
felvételét, gondozasat és nevelését, akik a felvételtdl szamitott fél éven beliil betoltik a 3.
¢letéviiket. Esetiikben munkank célja a felvett gyermekek harmonikus testi €s pszichés
szlikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodésiik eldsegitése, a gyermekek életkoranak, és
egyéni sajatossagaik figyelembe vételével, €s egészségi allapotanak megfelelden. A nevelési
stratégiank is alapjaiban megegyezik az dvodai nevelési stratégiaval, az életkori sajatossagok
miatti modszerbéli és tartalmi kiilonbségek figyelembe vételével. A gondozas (61tozkodés,
tisztaba tevés, illetve WC-hasznalat, kézmosas, étkezés) és a jaték, mint e korosztalyi élet
egyenranglian fontos helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitds iranti

igényének és kompetencia érzésének erdsitése.

16 A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

., Az iskolara, az iskolai életre valo felkészités nem funkcioja, hanem eredménye a 3-4 éven at

tarto ovodai nevelo munkdnak, amely az egész gyermeki személyiség fejlesztését szolgalja.”

Programunk alapjan is joga van gyermekeinknek sajdt iitemiik szerint fejlodni.
Tudjuk és elfogadjuk, hogy minden gyermek fejlédésében vannak megtorpandsok. Ezt
hogy ez nem egyszerre és nem ugyanabban az életkorban érhetd el a gyermekeknél. Ezért nem
hatarozunk meg kategorikusan fejlédési szinteket a tevékenységeknél sem. Azt tartjuk
fontosnak, hogy gyermekeink haroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodaskor
végére testileg, érzelmileg, szocidlisan, értelmileg, erkdlcsileg gazdagodjanak. Olyan
képességeik bontakozzanak ki, amelyekre az iskolakezdéshez sziikségiik van. A gyermek az
ovodas kor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban az

ovodasbol iskolassa szocializalodik.

E7 azg egészségesen fejlodo gyermek:
e belso, természetes érése,
e asziil6i hazzal valo egylittes 6vodai nevelés

e az ovodapedagogusok feladatainak teljesitésével érhetd el.
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Programunk megval6sitasanak eredménye, hogy gyermekeink megdrzik jatékossagukat,

kreativitdsukat, természetes kivancsisagukat.

Az ovodaskor végére a testileg egészségesen fejlett gyermek:

Szandékosan tudja mozgasat, viselkedését iranyitani.
Mozgaskoordinécidja, finommotorikaja erdsen fejlodik.

Teste aranyosan fejlett. Teherbirdsa, mozgéasa megfeleld, 6sszerendezett.

Ovoddskor végére a lelkileg egészségesen fejlett gyermek:

Nyitott, érdekl6dd, kivancsi.

Erzékelése, észlelése, differencialodik. A téri észlelés differencialodasa kiilondsen
fontos az iskolai munkaban.

Kialakuloban van az elemi fogalmi gondolkodas a cselekvd - szemléletes képi
gondolkodés mellett.

Megjelenik a szandékos figyelem, bevésés.

Az ovodaskor végére az egészségesen fejlodo gyermek:

Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagérol,

Ismeri lakcimét, sziilei foglalkozasat,

A napszakokat meg tudja kiilonboztetni,

Helyesen kozlekedik gyalogosan,

Ismeri az évszakok jellemzdit és a megfeleld 6ltozkodeést,

Ismeri és védi a kornyezetében €16 allatokat, novényeket és gondozza is azokat,
Ismeri a helyes viselkedés alapvetd szabalyait, magatartdsformait, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, védelméhez sziikséges,
Elemi mennyiségi ismeretei vannak,

Szivesen, batran, érthetden kommunikal. Beszédfegyelme megfeleld,

Mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan-és massalhangzokat.

A szocidlisan érett gyermek:
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e Feladattudata kialakuloban van, érti, és egyre eredményesebben oldja meg a
feladatokat, sziikség szerint kreativ,

e Onallosaga, munkatempdja megfeleld,

e Képes az egyiittmikodésre, kapcsolatteremtésre, a felndttel €s gyermektarsaival
egyarant kompromisszumot tud kotni,

e Képes elfogadni a tanitdo személyét - ami elengedhetetlen feltétele a sikeres iskolai

életnek.

17 Az elektronikus uton eloallitott, hitelesitett és tarolt adatok
kezelésének rendje
Az adatok kezelésének rendje a Szervezeti és Mukodési szabalyzatban és az 6voda

Adatkezelési szabalyzatadban megtalalhato.

18 Online Oktatas Kiilonleges Jogrend Idején Intézményi Intézkedés
Rendkiviili Sziinetre

Ha az intézmény fenntartdja — valamely okbdl - rendkiviili sziinetet rendel el, és az
6vodapedagdgusok 6vodai csoportban nem folytathatnak neveldi tevékenységet rendkiviili
helyzet 1ép életbe. Amennyiben az intézményen beliil nem lehetséges a munkavégzés, az
ovodapedagdgusoknak - kihasznélva az infokommunikacios eszkdzoket — intézményen kiviil
(otthonukban) kell mindennapi munkéjukat elvégezni. Ennek lehetdségei:
Sziilokkel valo kapcsolattartds:
- Heti terv alapjan, valamennyi teriiletre (kiilsé vildg tevékeny megismerésére nevelés
matematikai tartalomal, ének, zene, népi jatek, tanc verselés, mesélés, mindennapos mozgas,
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka) kiterjedéen online feladatok, tevékenységek, tamogato
segédanyagok eljuttatdsa a sziiloknek, internetes elérhetdség megadasaval.
- Gyermekek személyiségét, érdeklodését és egyéni képességeit figyelembe véve jatékos
tevékenységformak, élményszerzési lehetdségek ajanlasa, melyeket a sziilok gyermekiikkel
egylitt megvalodsithatnak. Fontos a differencialt feladatadas (€letkor, fejlettségi szint szerint)
- Folyamatos online kommunikécio, tapasztalatcsere, segitségnytijtas, nevelési tanacsok adasa
szliloknek igény esetén. Segédanyagok megosztasa az intézmény online feliiletén. Szakmai

egylittmiikodés erdsitése:
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A vezeto heti tervezése (munkaido, szabadsag). A kollégékat infokommunikacios eszk6zokon
értesitik a munkarendrdl, szabadsagrol, és az dket érintd informaciokrol.

Szakmai anyag/segédeszkoz kidolgozasa:

-Témahét kidolgozasa.

- Anyaggytjtés (forrasmegjelolés)

-Gyermekek személyi anyaganak elkészitése, fejlesztési tervek megirdsa, visszacsatolas.
Otletgytijtemény készitése (projektekhez, jatékhoz, tevékenységhez, egyéni fejlesztéshez) /
sajat gyijtés, online gyljtemény.

Piliscsaba, 2026.
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ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A helyi nevelési program érvényességi ideje a neveldtestiilet hatarozata alapjan érvényes:

2026.09.01- t6l- visszavonasig/modositasig

A helyi nevelési program mddositasanak lehetséges indokai:
- szervezeti atalakitas

- ha anevel6testiilet mas program bevezetésérol dont

- haegyéb érdekegyeztetd forum modositast javasol

- torvényi eldiras

Eldiras a programmddositds eloterjesztésére:
- Irasbeli eldterjesztés az 6voda neveldtestiiletének

- Részletes szdbeli eldterjesztés neveldtestiileti értekezleten

Nyilvanossag
A pedagogiai Programot a Nevelési- oktatasi intézmény honlapjan, annak hianyaban a helyben

szokdsos mddon nyilvanossagra kell hozni. (KIR- ben megjeleniteni, kozzétételi lista)

Nyilvanossagra hozatal:

1 példanyban a vezet6i irodaban, ahol a sziiloi kozosségbdl barki megnézheti az ovoda
nyitvatartasi idejében.
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